1. Date despre program

ANEXA 2
FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

Facultatea de Stomatologie

1.3 Departamentul

Medicina dentara

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii Medicina dentara
1.7 Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Parodontologie

2.2 Cod disciplina

FMD.6.11.03

2.3 Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Puscasu Cristina Gabriela

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Conf. univ. dr. Puscasu Cristina Gabriela

2.5 Anul de studii | VI 2.6 Semestrul

2.8 Regimul disciplinei
Ex */**

I 2.7 Tipul de evaluare DS/DO

* DF —disciplind fundamentald, DD — disciplind in domeniu, DS — disciplind de specialitate, DC — disciplind complementard,
DAP —disciplind de aprofundare, DSI — disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunastere avansatd
** DI —disciplind impusd; DO — disciplind optionald

3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei)

3L1 I\iurr)arude ore activitati directe pe 5 |dincare:3.2curs| 1 3.3 aplicatii*** 4

saptamana

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 70 (din care: 3.5 curs| 14 (3.6 aplicatii 56

3.7 Total ore de studiu individual 80
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 50
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 10
si pe teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat 2
Examinari 6
Alte activitati

3.8 Total ore pe semestru

150 3.4. + 3.7 (nr. credite x 25 ore)

3.9 Numarul de credite

**% S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Anatomie, Fiziologie, Medicina interna, Anesteziologie, Odontologie, Endodontie, Chirurgie

dento-alveolard, Parodontologie (anul 5)

4.2 de competente

Examinarea pacientului. Stabilirea diagnosticului parodontal

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

e  Sala de curs dotatata cu videoproiector,i laptop si
tabla

5.2. de desfasurare a laboratorului /proiectului

e  Sala de stagiu dotata cu unituri dentare, aparatura
specifica si materiale dentare




6. Competentele specifice acumulate

C2 Terapia conservativa a structurilor odonto-parodontale.
C2.3

diferitele entitdti de boala parodontald
C2.4

datele clinice si imagistice (paraclinice)
C2.5

parodontale in relatie cu progresul cunoasterii si cel tehnic.

Competente profesionale

/Aplicarea planului de tratament stabilit in concordanta cu stadiul actual de cunoastere si adaptarea sa
individualizata la particularitatile pacientului si ale bolii pAna in momentul stabilizarii/vindecarii pentru

Monitorizarea critica a rezultatelor terapiei si adaptarea tratamentului la evolutia pacientului, reflectata prin

Dezvoltarea si implementarea unor abordari noi privind utilizarea distinctiva a diferitelor tipuri de interventii

CT3

romana cat si intr-o limba de circulatie internationala

Competente
transversale

Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata
(portaluri internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, articole, cursuri on-line etc.) atat in limba

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

general al disciplinei

7.1 Obiectivul Pregatirea studentilor in scopul cunoasterii etapelor tratamentului parodontal specific
| fiecarei forme de imbolnavire parodontald, precum si individualizarea tratamentului in
functie de stadiul clinic evolutiv al afectiunii gingivo-parodontale.

specifice

Initierea teoretica si practica a studentilor in terapia parodontald.

Se vor prezenta metode de stimulare parodontald si regenerare parodontala.

ntr-o conceptie biologica integrata sunt expuse modalitéti concrete de profilaxie si de
tratament antimicrobian realizate pe cale instrumentald si medicamentoasa.

S-a insistat asupra chimioprofilaxiei placii bacteriene, a tratamentului medicamentos a
7.2 Obiectivele parodontitelor cronice si modalitati practice de rezolvare a acestora.

Deprinderea practica de cétre studenti a unor tehnici chirurgicale indicate n terapia bolilor
parodontale. Insusirea unor tehnici de imobilizare temporara si permanenta.

Prezentarea celor mai recente date privind chirurgia parodontal, terapia functionala si de
mentinere in tratamentul complex al parodontitelor

8. Continuturi

medicamentoase in tratamentul parodontitelor

8.1 Curs Metode de predare| Numar ore
alocate

1. Tratamentul medicamentos al urgentelor parodontale | 1 orad

2. Tratamentul medicamentos al urgentelor parodontale II. 1 ord

3. Profilaxia si tratamentul antimicrobian al bolilor parodontale: 1 orad

Mijloace principale si secundare de indepartare a plécii bacteriene.

4. Debridarea gingivala. Substante uilizate . . ) 1 orad
Prelegeri si cursuri

5.Tehnici de instrumentare parodontala cu ajutorul ultrasunetelor si cu Interﬁﬂ}/t?ng)gzzi;ntate 1 ora

ajutorul instrumentarului manual.

6.Instrumentarea parodontala cu ajutorul laser-ului. Terapia 1 ora

fotodinamica.

7. Antiseptice antiplaca bacteriana. Modalitati de aplicare a substantelor 1 ora




8. Tratamentul medicamentos antimicrobian si antiinflamator in afectiuni 1 ord
gingivoparodontale: antibiotice, antivirale, antimicotice.
9. Terapia pungilor parodontale. Chiuretajul gingival si subgingival. 1 ora
10. Gingivectomia si gingivoplastia 1 ord
11. Operatii cu lambou-tehnici. Materiale de aditie 1 orad
12. Tehnici de plastie mucogingivala 1 orad
13. Tratamentul functional. Imobilizari temporare si definitive. 1 ord
14. Tratamentul de bioreactivare si biostimulare parodontala. 1 ora
Evaluare finala
Bibliografie
1. Dumitriu HT-Tratat de parodontologie, Editura Viata Medicala Roméaneasca, Bucuresti 2015
2. Puscasu Cristina Gabriela-Parodontologie clinica, Ed. Pim, lasi, 2022.
3. lonescu E. Manual pentru rezindentiat -vol. 1, Ed. Universitatea Carol Davila, Bucuresti,2021
4. Carranza F, Newman MG: Clinical periodontology 13" ed, Elsevier, 2018
5. Dumitriu A. S., Paunica S., mariri de volum gingival, Clinica si principii de tratament, Ed. Didactica si
pedagogica, R.A, Bucuresti, 2009
6.Lindhe J, Lang N, Clinical periodontology and implant dentistry, 6™ ed, Wiley Blackwell, 2015.
7. Puscasu Cristina, Cursul disciplinei 2023.
8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect) Metode de predare | Numar ore
alocate
1.Prezentari de cazuri clinice si rezolvari terapeutice la bolnavii 4 ore
parodontopati. Examindri pe modele de studiu
2.Individualizarea programului de igienizare pentru fiecare bolnav 4 ore
parodontopat: instructiuni pentru alegerea periilor de dinti.
Metode de periaj, frecventa periajului.
Afectiunile sistemice asociate cu boala parodontala, criterii recente de
clasificare- |
3.Instruirea bolnavilor cu parodontita privind utilizarea mijloacelor 4 ore
secundare de igienizare
Modalitati de folosire a medicatiei impotriva plicii bacteriene
Afectiunile sistemice asociate cu boala parodontala, criterii recente de
clasificare- 11
4..Detartrajul manual. Instrumentar. Tehnica 4 ore
Lustruirea suprafetelor coronare si radiculare dupa detartraj.
Stadializarea imbolnavirilor parodontale. Criterii de severitate Tnvitamant programat
interactiv. Lucrari practice
5.Detartrajul sonic si ultrasonic cu o parte predare teoretica 4 ore
Debridarea gingivala. si o parte demonstratii
6.Tratamentul medicamentos in boala parodontala practice 4 ore
Metode de aplicare a substantelor medicamentoase
7. Tratamentul urgentelor parodontale. 4 ore
Tratamentul abcesului parodontal
8.Recunoasterea instrumentarului de terapie chirurgicald parodontala 4 ore
Protocol operator
9.Chiuretajul subgingival in camp nchis 4 ore
Chiuretajul subgingival ih camp deschis
10.Gingivectomia. Gingivectomia gingivoplastica. Interventii 4 ore
chirurgicale de regenerare tisulard ghidata . Aditia osoasa.
11. Tratamentul defectelor muco-gingivale. 4 ore

Tratamentul de echilibrarea ocluzala, tehnici de slefuiri selective
Individualiza rea restaurdrilor protetice la bolnavii parodontopati




12. .Imobilizarea temporara prin ligaturi, atele, materiale compozite auto 4 ore
si fotopolimerizabile.

Imobilizarea permanentd cu mijloace specifice contentiei dintilor
parodontotici

13. Stabilirea unor protocoale de tratament in gingivite si gingivo- 4 ore
stomatite.

Stabilirea unor protocoale de tratament in diferite forme de parodontite

14. Evaluare finala a cunostintelor insusite la lucrarile practice. 4 ore

Bibliografie

1. Dumitriu HT-Tratat de parodontologie, Editura Viata Medicala Roméaneasca, Bucuresti 2015

2. Puscasu Cristina Gabriela-Parodontologie clinica, Ed. Pim, lasi, 2022.

3. lonescu E. Manual pentru rezindentiat -vol. 1, Ed. Universitatea Carol Davila, Bucuresti,2021

4. Carranza F, Newman MG: Clinical periodontology 13" ed, Elsevier, 2018

5. Dumitriu A. S., Paunica S., mariri de volum gingival, Clinica si principii de tratament, Ed. Didactica si
pedagogica, R.A, Bucuresti, 2009

6.Lindhe J, Lang N, Clinical periodontology and implant dentistry, 6™ ed, Wiley Blackwell, 2015.

7. Puscasu Cristina, Lucrarile practice ale disciplinei 2023, disponibile pe platforma de invitare

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordantd cu programe de studii similare din tara. In discutiile purtate cu cu angajatorii
din domeniul medicinii dentare i cu alti reprezentanti ai mediului de afaceri, disciplina este adaptata la cerintele
domeniului medicinei dentare.

10. Evaluare

10.1 Criterii 10.2 M

Tip activitate 0.1 Criterii de 0 etode de 10.3 Pondere din nota finala
evaluare evaluare

10.4 Curs Test final semestrial tip grild |80%

10.5 Aplicatii Examen oral practic 20%

10.6 Standard minim de performanta

Obtinerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,

15.09.2023 Conf. univ. dr. Puscasu Cristina Conf. univ. dr. Puscasu Cristina

Data avizarii in Departament, Director de Departament

18.09.2023 Conf. univ. dr. Puscasu Cristina
Decan,

Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana



