1. Date despre program

ANEXA 2

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

Facultatea de Stomatologie

1.3 Departamentul

Medicina Dentara

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii Medicina Dentara

1.7 Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Prim ajutor medical
2.2 Cod disciplina FMD.6.11.06

2.3 Titularul activitatilor de curs

Prof. Univ. dr. Caraiane Aureliana

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Asist. univ. dr. Briceag Raluca

2.5 Anul de studii | VI [2.6 Semestrul

1 2.7 Tipul de evaluare | C 2.8 Regimul disciplinei

*/**

DS/DO

* DF — disciplind fundamentald, DD — disciplind in domeniu, DS — disciplind de specialitate, DC — disciplind complementard,
DAP — disciplind de aprofundare, DSI — disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunastere avansatd
** DI — disciplind impusd; DO — disciplind optionald

3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei)

3.1 Numar de ore activitati directe pe

C oo s 2 |[dincare:3.2curs| 1 (3.3 aplicatii*** | S-1

saptamana

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 28 |[din care: 3.5 curs| 14 [3.6 aplicatii 14

3.7 Total ore de studiu individual 22
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 6
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 6
si pe teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 6
Tutorial 2
Examinari 2

Alte activitati

3.8 Total ore pe semestru

3.4. + 3.7 (nr. credite x 25 ore) 50

3.9 Numarul de credite

**%S -seminar; L - laborator; P - proiect
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum . .
chirurgicale.

Cunostinte acumulate la disciplinele fundamentale studiate
Cunostinte acumulate in cadrul studiului disciplinelor medicale si

Cunostintele acumulate la disciplinele de specialitate

4.2 de competente |Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru prevazut cu aparaturd mutimedia (
videoproiector, laptop, ecran)

5.2. de desfasurare a laboratorului
proiectului

Sala de lucrari practice dotata cu unituri dentare,

instrumentar, materiale dentare consumabile specifice.

6. Competentele specifice acumulate



terapeutice

Competente
profesionale

Terapia de restaurare morfo-functionala a aparatului dento-maxilar
Interpretarea principiilor terapeutice fundamentale, in vederea selectiei solutiilor optime
de tratament protetic, a cazurilor clinice de disfunctie ocluzala si stabilirea conduitei

Elaborarea unor fise standardizate pentru coroborarea datelor clinice cu particularitatile de
tratament, diferentiate in functie de situatia clinica

Competente
transversale

Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de
tehnici de relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general
al disciplinei

insusirea identificrii problematicii de specialitate la pacientii care necesita
masuri de prim ajutor

7.2 Obiectivele
specifice

Stapinirea si identificarea sindromului algo-disfunctional al aparatului
dento-maxilar

Cunoasterea simptomatologiei clinice si a examinarilor paraclinice pentru
diagnosticarea corecta a problematicii ce necesita masuri de prim ajutor
medical

- Realizarea corecta si eficienta a gesturilor salvatoare ca Basic Life Support
(adult si copil): eliberarea cailor respiratorii, aspiratia cdilor aeriene,
dezobstructia cailor aeriene superioare, ventilatia gura la gura, ventilatia pe
masca si balon, compresiuni toracice, defibrilare semiautomata

Acordarea primului ajutor Tn cadrul accidentelor hemoragice

- Acordarea primului ajutor in cadrul traumatismelor si fracturilor

- Acordarea primului ajutor Tn intoxicatii si alergii

8. Continuturi

pentru primul ajutor

8.1 Curs Metode de Numar ore
predare alocate
1. Primul ajutor medical lora
Notiuni introductive . Importanta cunoasteriimasurilor de prim
ajutor medical
2. Masuri de prim ajutor: definitie, obiective, principii. 1 ord
Medicina bazata pe dovezi. Ghiduri si protocoale.
Aspecte etico-medico-legale si epidemiologice ale
acordarii primului ajutor, ale stopului cardio respirator si resuscitarii de
baza
3.. Diagnosticul stopului cardio-respirator. Istoricul 1 or3
resuscitarii. Lantul supravietuirii. Riscuri pentru resuscitatori.
4. Resuscitarea de baza la adult Prelegere 1 orj
participativa
5. Managementul de baza a cailor aeriene. Eliberarea cailor proiectia 1 or3
aeriene. imagisticii
6. Defibrilarea. Utilizarea defibrilatorului aferente tip 1ord
, _ multimedia
7. Resuscitarea de baza la copil si adolescent. 1ors
8. Managementul general al pacientului politraumatiza 1or3
9.. Primul ajutor la pacientul cu plagi, fracturi si arsuri 1 ora
10. Socul. Hemoragiile. Diagnostic, principii de baza 1lora




11. Socul anafilactic. Masuri de prim ajutor 1 ora
12. Infarctul miocardic acut. Masuri de prim ajutor. 1 ora
13. Tehnici de imobilizare in trauma 1ora
14.Transportul pacientului traumatizat 1ora
- . . Metode de Numar ore
8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)
predare alocate

1. Primul ajutor medical lora
Notiuni introductive . Importanta cunoasteriimasurilor de prim

ajutor medical

2. Masuri de prim ajutor: definitie, obiective, principii. 1 or3
Medicina bazata pe dovezi. Ghiduri si protocoale.
Aspecte etico-medico-legale si epidemiologice ale

acordarii primului ajutor, ale stopului cardio respirator si resuscitarii de

baza

3.. Diagnosticul stopului cardio-respirator. Istoricul 1 or3
resuscitarii. Lantul supravietuirii. Riscuri pentru resuscitatori.

4. Resuscitarea de baza la adult 1 or3
5. Managementul de baza a cailor aeriene. Eliberarea cailor 1 or3
aeriene.

6. Defibrilarea. Utilizarea defibrilatorului Prelegere 1ord

participativa
7. Resuscitarea de baza la copil si adolescent. expunere 1 or3
interactiva,
8. Managementul general al pacientului politraumatiza studiu de caz 1 ord
aplicatii

9.. Primul ajutor la pacientul cu plagi, fracturi si arsuri 1ora
10. Socul. Hemoragiile. Diagnostic, principii de baza

pentru primul ajutor

11. Socul anafilactic. Masuri de prim ajutor 1ora
12. Infarctul miocardic acut. Masuri de prim ajutor. 1 or3
13. Tehnici de imobilizare in trauma 1 or3
14.Transportul pacientului traumatizat 1 or3

Bibliografie

1.Boeriu Cristian: Medicina de urgenta. Note de curs. University Press, 2016
2.http://atimures.ro/wp-content/uploads/2012/09/manual-prim-ajutor.pdf

3. Cursul disciplinei, 2023

4. Manual de prim ajutor. Editia a lll-a revizuita, 2019, ISBN : 978-606-33-3346-0
5. Alexandru Bucur, Maria Voroneanu, Urgente medico-chirurgicale in cabinetul de medicina
dentara. Ghid practic de diagnostic si tratament prespitalicesc, ed. Medicala, 2019.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu programe de studii similare din tara. Tn discutiile
purtate cu angajatorii din domeniul medicinii dentare si cu alti reprezentanti ai mediului de
afaceri, disciplina este adaptata la cerintele domeniului medicinei dentare.

10. Evaluare

10.3 Pondere din
nota finald

10.1 Criterii de

10.2 Metode de evaluare
evaluare

Tip activitate




10.4 Curs

- corectitudinea cunostintelor;

- coerenta logica;

- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate;

- criterii ce vizeaza aspectele atitudinale:
constiinciozitatea, interesul pentru studiu
individual.

Examen scris

L 80%
tip grila

10.5 Aplicatii

- capacitatea de a opera cu cunostintele
asimilate;

- capacitatea de aplicare in practic3;

- criterii ce vizeaza aspectele atitudinale:
constiinciozitatea, interesul pentru studiu

individual

Examen

(o)
practic 20%

10.6 Standard minim de performanta

Indeplinirea baremului minimal al disciplinei.

Obtinerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare (test curs, examen practic, test final

semestrial)

Nota 5 : o asimilare satisfacatoare a subiectelor expuse in foaia de examen, intelegerea
superficiala a conceptelor, prezentare sumara, demonstrare slaba a problemelor discutate,

utilizarea satisfacatoare a limbajului de specialitate.

Data completarii,

15.09.2023

Titular activitatilor de curs,
Prof. Univ. dr. Caraiane Aureliana

Semnatura

Data avizarii in Departament,

18.09.2023

Decan,

Titular aplicatii,
Asist. univ. dr. Briceag Raluca

Semnatura

Director de Departament,
Conf. univ. Dr.Puscasu Cristina

Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana



