
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Ovidius din Constanța 

1.2 Facultatea  Facultatea de Stomatologie 

1.3 Departamentul Medicina Dentara 

1.4 Domeniul de studii Sănătate 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii  Medicina dentara 

1.7. Anul universitar 2023-2024 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei PRACTICA DE SPECIALITATE 

2.2. Cod disciplină FMD 6.12.11 

2.3 Titularul activităţilor de curs  Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana 

2.4 Titularul activităţilor de seminar Asist. univ. dr. Damian Iulian, Asist univ. Sin Elena Claudia 

2.5Anul de studiu VI 2.6 Semestrul II 2.7Tipul de 

evaluare 

Ex 2.8 Regimul disciplinei DS/DO 

 

3. Timpul total estimat (ore semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 10 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar / laborator 8 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 140 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar / laborator 112 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 60 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat 4 

Examinări 6 

Alte activităţi......  

3.7 Total ore studiu individual 110 

3.9 Total ore pe semestru 250 

3.10 Numărul de credite 10 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curiculum • Cunostinte generale de odontologie, parodontologie, chirurgie generala, medicina 

interna, anesteziologie, chirurgie buco-maxilo-faciala, protetica dentara fixa si 

mobilizabila. 

4.2 de competenţe • Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare 

a cursului 
• Utilizarea videoproiectorului, laptop, tabla, ecran de proiectie 

5.2 de desfăşurare 

a seminarului / 

laboratorului 

• Sala de laborator, cu dotare si aparatura specifica specialitatii; Sali dotate cu unituri 

dentare si aparatura. 

 

 



6. Competențe specifice acumulate 
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Insusirea de cunostiinte si abilitati privind practica de specialitate in medicina dentara. 

Insusirea cunostintelor si familiarizarea studentilor cu notiunile si principiile tratamentului 

complex în medicina dentara. 
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Asumarea responsabilitatii tratamentului  in stomatologie. 

Capacitatea de a lucra in echipa. 

Participarea activa la dezbateri si discutii 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)  

7.1 Obiectivul general 

al disciplinei 
Cunoasterea si intelegerea notiunilor privind practica de specialitate. 

 

7.2 Obiectivele 

specifice 

Insusirea cunostintelor privind mecanismele durerii si principiile tratamentului 

in urgenta oro-dentara. 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de 

predare 
Observații 

1.Abordarea sistemică în medicina dentară. Argumente biologice, 

medicale, psihologice, sociale, manageriale, ergonomice şi economice 

pentru îngrijirea oro-dentară integrală. 

 

 

 

 

 

 
Prelegeri şi 

cursuri 

interactive 

prezentate 

multimedia, 

predate fizic 

2 ore 

2.Algoritm în reabilitarea orală complex- evaluarea pacientului - 

evaluare clinică, evaluare prin mijloace complementare (examen 

fotografic, examen radiologic convenţional, examen CBCT) 

 

2 ore 

3. Diagnosticul în stomatologie. Obiectivele planului de tratament. 2 ore 

4.-Urgente in medicina dentara. Planul de tratament al diferitelor tipuri 

de urgențe oro-dentare 

 2ore 

5. Abordarea pacientului cu durere în teritoriul oro-maxilo-facial 

Originea şi caracteristicile durerii orofaciale. Metodologia analizei 

durerii. Tratament etiologic 

2 ore 

6. Tratamentul odontal și endodontic. Reconstituirea dinților devitali 

 

2 ore 

7. Reabilitarea orală în prezenţa 

edentaţiilor intercalate . Criterii pentru alegerea modalităţilor de 

protezare şi a elementelor de agregare.  

Înregistrarea şi transferul relaţiilor intermaxilare 

2 ore 

8. Secvenţele restaurării edentaţiilor laterale uni-/bimaxilare, secvenţele 
restaurării tuturor dinţilor maxilari, secvenţele restaurării tuturor dinţilor 
maxilari şi mandibulari în prezenţa edentaţiilor intercalate. Alternative 
terapeutice în prezenţa edentaţiilor intercalate - reabilitarea pe implanturi. 

2 ore 

9. Tratamentul restaurativ al edentației frontale. Consideraţii estetice în 

reabilitarea orală 

Restabilirea morfologiei, fiziologiei şi esteticii complexului dento-gingival 

 

2 ore 

10. Tratamentul restaurativ al  uzurii dentare 

Particularităţile leziunilor de uzură dentară. 

Modificări funcţionale şi estetice ale 

structurilor sistemului stomatognat, asociate leziunilor de uzură dentară.  

2 ore 



 

11. Traamentul complex  a pacienţilor cu parodontită 

Etapele reabilitării orale în prezenţa parodontopatiilor. 

Particularităţile tratamentului protetic. 

Obiectivele monitorizării 

2 ore 

12. Managementul terapeutic al pacientului vârstnic Manifestări generale şi la 

nivelul cavităţii orale ale procesului de îmbătrânire. Efectele 

medicaţiei la nivelul cavităţii orale. 

2 ore 

13- Reabilitarea edentației totale 

 

2 ore 

14. Cazuistică. Protocoale terapeutice  

 

 2 ore 

Bibliografie 

1. Oltean D., Nimigean Vanda Roxana, Oltean Anca Mihaela: Reabilitare orală. Ed. Universitară “Carol 

Davila” Bucureşti, 2007 

2. Nimigean Vanda Roxana, Păcurar Mariana: Reabilitarea orală a adolescentului şi adultului tânăr. Ed. 

Tehnoplast Company, Bucureşti, 2006 

3.Bratu D., Nussbaum R.: Bazele clinice şi tehnice ale protezării fixe. Ed. Signata 2000. 

4.Shearer Ann, Mellor A.: Treatment Planning in Primary Dental Care. Oxford University Press, 2003 

5. Little JW, Falace D, Miller C, Rhodus NL: Dental Management of the Medically Compromised Patient, 7th 

Edition. Mosby Elsevier 2008 

6.Norina Forna: Protetica Dentara Volumul I si II; Editura Enciclopedica 2011  

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observații 
1. Obiectul si metodele de lucru ale 

disciplinei  

discutii 8 ore 

2.Etapele de examinare clinica si 

intocmirea foii de observatie clinica  

 

Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

3. Utilizarea examenelor complementare in 

scopul stabilirii diagnosticului complet 

Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

4.Stabilirea diagnosticului de sinteza in 

reabilitarea de urgenta 

-diagnostic de urgenta 

- diagnostic prezumtiv 

- diagnostic diferential 

-diagnostic pozitiv 

- diagnostic de certitudine  

Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

5. Stabilirea planului de tratament in cazul 

pacientului ce urmeaza a fi reabilitat oral 

Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

6. Proceduri de baza in situatii de urgenta 

medicala 

Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

7. Tratamentul dento- parodontale 

-Afectiuni cu caracter de urgenta in 

Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

8 ore 



odontologie 

- Afectiuni cu caracter de urgenta ale 

parodontiului marginal 

- Accidente de eruptie ale dintilor 

temporari si permanenti 

- Extractia dentara de urgenta 

-Traumatisme dento-alveolare 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8. Reabilitarea edentației laterale Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

9. Reabilitarea edentației terminale Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

10. Reabilitarea edentației frontale Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

11. Reabilitarea edentatiei totale Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

12. Reabilitarea orala specifica, a 

pacientilor de varsta a III-a 

Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

13. Evidenţa ştiinţifică ȋn terapia complexă 

orală. Documentarea ştiinţifică a cazului 

clinic. Consultarea literaturii ştiinţifice de 

specialitate 

Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

14.. Monitorizarea pe termen lung a 

tratamentului complex de specialitate.  

Învăţământ programat interactiv.  

Lucrare practică cu o parte predare teoretică şi 

o parte demonstraţii şi aplicaţii multiple 

efectuate de către studenţi sub îndrumarea 

cadrului didactic. 

8 ore 

Bibliografie  

11. Oltean D., Nimigean Vanda Roxana, Oltean Anca Mihaela: Reabilitare orală. Ed. Universitară “Carol 

Davila” Bucureşti, 2007 

2. Nimigean Vanda Roxana, Păcurar Mariana: Reabilitarea orală a adolescentului şi adultului tânăr. Ed. 

Tehnoplast Company, Bucureşti, 2006 

3.Bratu D., Nussbaum R.: Bazele clinice şi tehnice ale protezării fixe. Ed. Signata 2000. 

4.Shearer Ann, Mellor A.: Treatment Planning in Primary Dental Care. Oxford University Press, 2003 

5. Little JW, Falace D, Miller C, Rhodus NL: Dental Management of the Medically Compromised Patient, 7th 

Edition. Mosby Elsevier 2008 

6.Norina Forna: Protetica Dentara Volumul I si II; Editura Enciclopedica 2011 

  

9. Coroborarea conținuturilor diciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale 

și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 



 

• Dezvoltarea abilitatilor de interventie rapida in urgenta oro-dentara. 

• Dezvoltarea gandirii analitice si a viziunii sistemice asupra utilizarii tuturor informatiilor in vederea 

stabilirii unui diagnostic si plan de tratament corect. 

• Dezvoltarea abilitatilor de analiza si control in urgenta oro-dentara. 

• Dezvoltarea de aptitudini necesare unui bun specialist. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs -Completitudinea si corectitudinea 

cunostintelor acumulate 

-Capacitatea de analiza si 

interpretare a cunostintelor 

-Capacitatea de a opera cu 

cunostintele asimilate 

-Frecventa la cursuri 

 

Examen scris tip grila  

 

80% 

10.5 

Seminar/laborator 

-Completitudinea si corectitudinea 

cunostintelor acumulate 

-Participarea activa la seminarii 

-Creativitatea 

-Manualitatea 

-Constiinciozitatea 

-Interesul pentru studiul individual 

-Originalitatea 

Examen practic 20% 

   

10.6 Standard minim de performanță 

Realizarea baremului obligatoriu de activitati practice din cursul semestrului. 

Obținerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare (test curs, examen practic, test final 

teoretic) 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs         Semnătura titularului de seminar 

 

15.09.2023                              PROF. UNIV. DR. CARAIANE AURELIANA                Asist. univ. dr. Damian Iulian 

 

Asist univ. Sina Elena Claudia 

 

Data avizării în departament     

18.09.2023 

 Director de departament 

  Conf. univ..Dr.Pușcașu Cristina 

 

Decan, 

Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana 


