
 

 

ANEXA 2 
FIŞA DISCIPLINEI ORL 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „OVIDIUS” DIN CONSTANŢA 

1.2 Facultatea Facultatea de Stomatologie 

1.3 Departamentul  Medicină Dentară 

1.4 Domeniul de studii Sănătate 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii Medicină Dentară 

1.7 Anul universitar 2023-2024 

2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei ORL 
2.2 Cod disciplină F.M.D. 3.6.14 

2.3 Titularul activităților de curs Dr. Dincă Dănuț 

2.4 Titularul activităților aplicative Asist. univ. dr. Lupascu Mihai 

2.5 Anul de studii  III 2.6 Semestrul  II 2.7 Tipul de evaluare examen C 2.8 Regimul disciplinei */** DS/DO 
* DF – disciplină fundamentală, DD – disciplină în domeniu, DS – disciplină de specialitate, DC – disciplină complementară, DAP – disciplină de 
aprofundare, DSI – disciplină de sinteză, DCA – disciplină de cunaștere avansată ** DI – disciplină impusă; DO – disciplină opţională 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei) 
3.1 Număr de ore activităţi directe pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 aplicaţii*** 1 

3.4 Total ore activităţi directe pe semestru 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 aplicaţii 14 

3.7 Total ore de studiu individual 22 

Distribuţia fondului de timp  [ore] 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 2 

Tutorial 2 

Examinări 2 

Alte activităţi  

3.8 Total ore pe semestru 3.4. + 3.7 (nr. credite x 25 ore) 28 + 22 (2X25) = 50 

3.9  Numărul de credite 2  

*** S - seminar; L - laborator; P - proiect 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum   Fiziologie, fiziopatologie, anatomie 

4.2 de competenţe  

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului Sala de curs dotata cu videoproiector, laptop, tabla, ecran de proiectie 

5.2. de desfăşurare a laboratorului /proiectului Sală de laborator cu aparatură specifică 

6. Competenţele specifice acumulate 
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C3 Diagnosticul si terapia interceptiva a anomaliilor aparatului dento-maxilar 
C3.1 Descrierea aspectelor fiziologice si patologice ale dezvoltarii aparatului dento-maxilar la copii si adolescenti prin utilizarea 
cunostintelor de baza de anatomie, embriologie si a celor de patologie odontala 
C3.2 Integrarea cunostintelor asimilate in scopul recunoasterii si elaborarii diagnosticului anomaliilor dento-maxilare, pe baza 
examenului clinic si complementar. 
C3.3 Aplicarea cunostintelor de baza pentru recunoasterea aspectelor patologice, în vederea elaborarii unui diagnostic 
complex si a stabilirii planului de tratament 
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CT2 Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă pluridisciplinară şi aplicarea de tehnici de relaţionare şi muncă 
eficientă în cadrul echipei şi în relaţie cu pacientul 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul 
general al disciplinei 

Cursul disciplinei ORL isi propune familiarizarea studentilor cu notiuni teoretice si practice privind etiologia, 
aspecte clinice si terapeutice ale afectiunilor in sfera otorinolaringologica. cavitatii orale. 

7.2 Obiectivele 
specifice 

- cunoaşterea noţiunilor de anatomie, semiologie, fiziologie şi fiziopatologie O.R.L.;- noţiuni de clinică O.R.L.; 
- explorarea instrumentală şi imagistică O.R.L.;- noţiuni de terapie elementară în sfera O.R.L.;- examenul clinic în 
sfera O.R.L.; 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr ore 
alocate 

1.Noţiuni generale de anatomie clinică şi fiziologie rino-sinusală. Expunerea materialului 
didactic actualizat anual 
conform programei 
analitice; proiecţia 

1 oră 

2.Corpii straini ai foselor nazale. 1 oră 

3.Rino-sinuzitele. Clasificare. 1 oră 

4.Alergia rino-sinuzală;polipoza nazală juvenilă deformantă;traumatismele rino-sinusale;  1 oră 



 

 

5.Noţiuni de anatomie clinică si fiziologie. Corpi străini. Anginele acute nespecifice. imagisticii aferente, 
prezentări powerpoint, 
predare interactivă 

1 oră 

6.Supuraţiile faringiene si perifaringiene: flegmonul periamigdalian (forma anterioară şi 
posterioară; adenoflegmonul retro-faringian al sugarului şi copilului;  

1 oră 

7.Vegetatiile adenoide. Amigdalita cronică. Tumorile faringelui. 1 oră 

8.Anatomie clinică şi fiziologie. Dispneea acută de tip laringian - factori etiologici, 
simptomatologie, tratament (medicamentos, intubaţia laringo-traheală, traheotomia ) 

1 oră 

9 Laringite acute şi cronice:  1 oră 

10.Tumorile benigne ale laringelui. 1 oră 

11.Noţiuni generale de aparatură şi tehnică. Indicaţii. Corpi străini laringo-traheo-
bronşici. Esofagitele post-caustice;  

1 oră 

12.Anatomia clinică şi fiziologia aparatului acustico-vestibular;  1 oră 

13.Afecţiunile urechii externe:  1 oră 

14.Complicaţiile otomastoiditelor:  1 oră 

8.2 Aplicații - laborator 
Metode de predare Număr ore 

alocate 

1. Examenul nazo-sinusal şi faringian. Expunerea materialului 
didactic actualizat anual 
conform programei 
analitice; proiecţia 
imagisticii aferente, 
prezentări powerpoint 

1 oră 

2. Examenul clinic faringian. 1 oră 

3. Examenul clinic acustico-vestibular. 1 oră 

4. Examenul clinic acustico-vestibular 1 oră 

5. Examenul laringian. 1 oră 

6. Prezentarea de bolnavi cu afecţiuni acute ale faringelui 1 oră 

7. Prezentarea de bolnavi cu afecţiuni cronice ale faringelui 1 oră 

8. Prezentare de bolnavi cu afecţiuni acute laringiene. 1 oră 

9. Prezentare de bolnavi cu afecţiuni cronice laringiene 1 oră 

10. Prezentare de bolnavi cu afecţiuni ale urechii externe 1 oră 

11. Prezentare de bolnavi cu afecţiuni ale urechii externe 1 oră 

12. Prezentarea de bolnavi cu afecţiuni ale urechii medii 1 oră 

13. Prezentarea de bolnavi cu afecţiuni ale urechii medii. 1 oră 

14. Prezentarea de bolnavi cu diferite tipuri de surditate. 1 oră 

Bibliografie:  
1. Suportul de curs al disciplinei de ORL. 
2. Sarafoleanu D. - Compendiu O.R.L., Ed Naţional, Bucureşti, 1997. 
3. Cotulbea Stan – Lucrări practice ORL, LITO U.M.F. Timişoara, 2003 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi angajator i 
reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul cursurilor si a lucrarilor practice aferente disciplinei sunt în concordanţă cu  alte programe de studii similare din ţară. În 
discuţiile purtate cu  cu angajatorii din domeniul medicinii dentare şi cu alţi reprezentanţi ai mediului de afaceri, disciplina este 
adaptată la cerinţele domeniului medicinei dentare. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Insusirea cunostintelor teoretice Examen scris 80% 

10.5 Aplicații Abilitati practice Examen practic 20% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Realizarea baremului de activitati practice din cursul semestrului. 
Obținerea calificativului minim 5 la cele doua forme de evaluare. 

 
Data completării, 
12.09.2023 
______________ 

             Titular activităților de curs,       
Dr. Dincă Dănuț  

Titular aplicații, 
Asist. univ. dr. Lupascu Mihai  

 
 
Director departament, 
Conf. univ. dr. Cristina Pușcașu 

 
Data avizării în Departament, 
18.09.2023 

 
 

Decan,  
Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana 


