
 

 

ANEXA 2 
FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „OVIDIUS” DIN CONSTANŢA 

1.2 Facultatea Stomatologie 

1.3 Departamentul Medicină Dentară  

1.4 Domeniul de studii Sănătate 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii Medicină Dentară 

1.7 Anul universitar 2023-2024 

2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei ENDOCRINOLOGIE 

2.2 Cod disciplină FMD 3.5.01 

2.3 Titularul activităților de curs SL dr. Voinea Claudia 

2.4 Titularul activităților aplicative Asist. univ. dr. Scrinic Olesea 

2.5 Anul de studii III 2.6 Semestrul I 2.7 Tipul de evaluare EX 
2.8 Regimul disciplinei  

*/** 
DD/DO 

* DF – disciplină fundamentală, DD – disciplină în domeniu, DS – disciplină de specialitate, DC – 
disciplină complementară, DAP – disciplină de aprofundare, DSI – disciplină de sinteză, DCA – 
disciplină de cunaștere avansată, ** DI – disciplină impusă; DO – disciplină opţională 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei) 

3.1 Număr de ore activităţi directe pe 
săptămână 

4 din care: 3.2 curs 2 3.3 aplicaţii*** 2 

3.4 Total ore activităţi directe pe semestru 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 aplicaţii 28 

3.7 Total ore de studiu individual  

Distribuţia fondului de timp  19 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate 
şi pe teren 

4 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 2 

Tutorial 1 

Examinări 2 

Alte activităţi  

3.8 Total ore pe semestru 3.4. + 3.7 (3 x 25 ore) = 75 

3.9  Numărul de credite 3 

*** S - seminar; L - laborator; P - proiect 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului • Sală de curs dotată cu : tablă, ecran,laptop, videoproiector 

5.2. de desfăşurare a 
laboratorului /proiectului 

• Sală de lucrări practice dotată cu: tabla, pat de consultatii, 
videoproiector 

• Saloane cu 6, 4 paturi(femei +bărbaţi) 

6. Competenţele specifice acumulate 
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Identificarea stării de boală şi stabilirea diagnosticului corect al afecţiunilor 
Identificarea metodelor, tehnicilor si cunostintelor clinice dobandite in vederea 
implementarii unor masuri de preventie si profilaxie a afectiunilor  
Evaluarea critica a ipotezelor, a mijloacelor si metodelor utilizate in vederea aplicarii 
tehnicilor de examinare si diagnostic . 
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 Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, condiţiilor de finalizare a 
acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente şi riscurilor 
aferente.Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi 
formare profesională asistată (portaluri internet, aplicaţii software de specialitate, baze de 
date, articole, cursuri on-line etc.) atât in limba romana cat si intr-o limba de circulaţie 
internationala 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul 
general al 
disciplinei 

Pregătirea studenţilor în scopul fixării şi aprofundarii unor noţiuni de baza din 
domeniul Medicinii Interne , Endocrinologieişi Pneumoftiziologiei necesare 
realizării unui diagnostic corect. 

7.2 Obiectivele 
specifice 

Perfecţionarea tehnicilor anamnezei şi examenului clinic obiectiv.Stabilirea 
planului de investigaţii pentru precizarea diagnosticului.Elaborarea diagnosticului 
pozitiv. Diagnosticul diferenţial şi  elaborarea principiilor de tratament. 
Însuşirea noţiunilor elementare privind conduita terapeutică în urgenţele   
medicale din cabinetul de medicină dentară 
Interrelaţia practicii stomatologice cu endocrinologia 
Evaluarea cunoştinţelor prin examen practic şi teoretic din programa analitică a 
cursului şi lucrărilor practice 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de 
predare 

Număr ore 
alocate 

1.Sistemul endocrin, glandele endocrine, noțiuni introductive  Prelegere 
participativă 
Expunere 
interactivă 
Prezentare 
multimedia 

 

 

 

 

 

 

2 

2. Sistemul hipotalamo-hipofizar.  2 

3. Adenohipofiza. 2 

4. Insuficiența hipofizară a adultului. Hipertiroidia/ hipotiroidia, boala 
Cushing/ boala Addison 

2 

5. Tulburări de creștere și dezvoltare de cauză endocrină    2 

6. Tiroida și patologia tiroidiană 2 

7. Gușa endemică și deficitul de iod. Tiroiditele 2 

8. Paratiroidele 2 

9. Corticosuprarenala 2 

10. Medulosuprarenala. HTA endocorină 2 

11. Obezitatea și sindromul metabolic 2 

12. Ovarul. Testiculul. Disfuncțiile glandelor sexuale 2 

13. Osteoporoza 2 

14. Influența disfuncțiilor endocrine asupra cavității orale. 2 

Bibliografie  
1. Jamesson LJ. Harisson, Endocrinologie, ed. ALL, 2014. 
2. Gardner DG și Shoback D (Eds), McGraw Hill, 2011.  
3. Cushing’sSyndrome. In: HarrisonsPrinciples of Internal Medicine, Ediția 19 (2015).  
4. Ursu HI. Manual de endocrinologie Editura Universitară Carol Davila, 2011.  
5. Poiană C. Adrenala, Editura ARS DOCENDI, 2013.  
6.  Grigorie D. Endocrinologie clinică, Editura Universitară Carol Davila, Ediția III, 2015.  
7.  Circo E. Patologia endocrină în practica stomatologică, Ovidius University Press, 1999. 
8.  Dănciulescu R. Modificări orale în patologia endocrină, Editura Didactică și Pedagogică 2013 

8.2 Aplicații (seminar/laborator/proiect) 
Metode de 

predare 
Număr ore 

alocate 

 1. Examinarea pacientului cu afecțiuni endocrine. 
Învăţămȃnt 
programat 

2 

 2. Principiul metodelor și interpretarea dozărilor hormonale și a 
metodelor imagistice 

2 



 

 

3. Patologia hipofizară. interactiv 

Prezentare 
multimedia 

Demonstraţii 
practice 

Prezentări de 
caz 

 

2 

4. Bolile hipotalamusului 2 

5.Tulburări de creștere 2 

6.Bolile tiroidei  2 

7.Bolile paratiroidiene. 2 

8.Osteoporoze endocrine 2 

9.Bolile medulosuprarenalei. 2 

10. Bolile corticosuprarenalei  2 

11. Patologie ovariană. 2 

12.Patologie testiculară 2 

 13.Patologie tumorală endocrină 2 

14. Infertilitate endocrină. 2 

Bibliografie 
1. Jamesson LJ. Harisson, Endocrinologie, ed. ALL, 2014. 
2. Gardner DG și Shoback D (Eds), McGraw Hill, 2011.  
3. Cushing’sSyndrome. In: HarrisonsPrinciples of Internal Medicine, Ediția 19 (2015).  
4. Ursu HI. Manual de endocrinologie Editura Universitară Carol Davila, 2011.  
5. Poiană C. Adrenala, Editura ARS DOCENDI, 2013.  
6.  Grigorie D. Endocrinologie clinică, Editura Universitară Carol Davila, Ediția III, 2015.  
7.  Circo E. Patologia endocrină în practica stomatologică, Ovidius University Press, 1999. 
8.  Dănciulescu R. Modificări orale în patologia endocrină, Editura Didactică și Pedagogică 2013 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu programele de studii similare din ţară. În discuţiile 
purtate cu angajatorii din domeniul medicinii dentare şi cu alţi reprezentanţi ai mediului de 
afaceri, disciplina este adaptată la cerinţele medicinii dentare. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 

Abilităţi teoretice 
Corectitudinea/ exactitatea cunoştinţelor 
Coerenţă logică 
Gradul de asimilare a limbajului de specialitate 

        Examen scris                    80% 

10.5 Aplicații 

Abilităţi practice 
Capacitatea de a lucra individual şi în echipă 
 Modul de interpretare a datelor clinice şi 
paraclinice 

         Examen practic                    20% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Realizarea baremului de activitati practice din cursul semestrului. 
Obținerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare (test curs, examen practic, examen scris 
final semestrial) 

Data completării, 
12.09.2023 

Titular activităților de curs, 
SL dr. Voinea Claudia 

Titular aplicații,    
Asist. univ. dr. Scrinic Olesea 

Data avizării în Departament, 
18.09.2023 

Director de Departament, 
Conf. univ. dr. Pușcașu Cristina 

 
Decan, 

Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana 


