1. Date despre program

ANEXA 2
FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

Facultatea de Stomatologie

1.3 Departamentul

Medicina Dentara

1.4 Domeniul de studii Sandtate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii Medicina dentara
1.7 Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Preventie Oro-Dentara

2.2 Cod disciplina

FMD 3.5.06

2.3 Titularul activitatilor de curs

Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Asist. Univ. Drd. Briceag Raluca

2.5 Anul de studii 1]

2.6 Semestrul

2.8 Regimul disciplinei

1 2.7 Tipul de evaluare | Ex DS/DO

*/**

* DF — disciplind fundamentald, DD — disciplind in domeniu, DS — disciplind de specialitate, DC — disciplind complementard,
DAP —disciplind de aprofundare, DSI — disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunastere avansatd

** DI — disciplind impusd; DO — disciplind optionald
3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei)

3.1 Numar de ore activitati directe pe saptamana| 4 |[din care: 3.2 curs 2 (3.3 aplicatii*** 2

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 56 (dincare:3.5curs | 28 [3.6 aplicatii 28

3.7 Total ore de studiu individual 69
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 20
teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutorial 2
Examinari 2
Alte activitati

3.8 Total ore pe semestru

125 [3.4. + 3.7 (nr. credite x 25 ore)]

3.9 Numarul de credite

**% S -seminar; L - laborator; P - proiect
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Morfologie dentara,anatomie, medicina dentara preventiva

4.2 de competente

preventiv.

Manopere de periaj profesional,detartraj, examinarea pacientului in concept

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs dotata cu suport multimedia.

5.2. de desfdsurare a
laboratorului /proiectului

CABINETE DENTARE DOTATE CU UNITURI IN CADRUL CLINICII ILARIE
VORONCA

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

buco-maxilo-faciala.

o Insusirea detaliata a notiunilor teoretice si practice privind principalele metode de preventie
secundara si tertiara a cariei dentare: administrarea produselor fluorurate, sigilarea, controlul dietei

insusirea detaliata a notiunilor teoretice si practice privind principalele metode de preventie

primara, secundara si tertiara a bolii parodontale, anomaliilor dento-maxilare si cancerului din sfera

Competente
transversale

e Dezvoltarea abilitatilor de administrare a produselor fluorurate in scop cariopreventiv.
o Dezvoltarea abilitatilor de sigilare a dintilor in scop cariopreventiv.

e Dezvoltarea abilitatilor de analiza si control al dietei in scop cariopreventiv.

e Dezvoltarea abilitatilor de prevenire a bolii parodontale.

e Dezvoltarea abilitatilor de diagnostic si terapie a leziunilor precanceroase.




7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general al
disciplinei

Pregatirea studentilor in scopul asimilarii teoretice si aplicarii practice a principalelor|
metode de preventie primara, secundara si tertiara a afectiunilor oro-dentare: caria
dentara, parodontopatia, anomaliile dento-maxilare si cancerul din sfera OMF.

- 9 Obiectivele cancerul din sfera OMF.

specifice dentare

Asimilarea cunostintelor teoretice privind preventia primara, secundara si tertiara a
afectiunilor oro-dentare: caria dentara, parodontopatia, anomaliile dento-maxilare si

Tnsusirea notiunilor teoretice si practice privind profilaxia secundara si tertiara a cariei

Tnsusirea notiunilor teoretice si practice privind profilaxia secundara si tertiara a bolii
parodontontale, a anomaliilor dento-maxilare si a cancerului din sfera OMF.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de | Numar ore
predare alocate
1.PREVENTIA PRIMARA A CARIEI DENTARE — UTILIZAREA FLUORULUI IN
MEDICINA DENTARA (surse naturale si artificiale; aportul de fluor; fiziologia 2 ore
fluorului si toxicitatea fluorului).
2.PREVENTIA PRIMARA A CARIEI DENTARE - ADMINISTRAREA FLUORULUI PE
CALE SISTEMICA prin tablete (istoric, eficientd, compusii utilizati, scheme de 2 ore
dozaj, indicatii, contraindicatii); alte metode de administrare sistemica a
fluorului (fluorizarea sarii de bucatarie, a laptelui, a sucurilor, a zaharului).
3. PREVENTIA PRIMARA A CARIEI DENTARE - FLUORIZAREA APEI POTABILE, 2 ore
FLUOROZA DENTARA.
4. PREVENTIA PRIMARA A CARIEI DENTARE - ADMINISTRAREA FLUORULUI 2 ore
PE CALE LOCALA — metode profesionale. Expur.lerea‘
5. PREVENTIA PRIMARA A CARIEI DENTARE - ADMINISTRAREA FLUORULU| Materialului 2 ore
PE CALE LOCALA — metode non-profesionale (autoaplicatii). d'fiaCt'C
6.PREVENTIA PRIMARA A CARIEI DENTARE - SIGILAREA SANTURILOR gjactualizatanual™>" "
FOSETELOR (indicatii, contraindicatii, tehnici de sigilare). conform )
7.PREVENTIA SECUNDARA A CARIEI DENTARE: CARIA INITIALA DE SMALT| Prosramel
(caractere  macroscopice, histopatologie, diagnostic, terapia de ana!ltlc?; 2 ore
remineralizare). .pr0|§c'g|a!.
8. PREVENTIA SECUNDARA A CARIEI DENTARE - RESTAURARILE PREVENTIVE| 'Magisticl 2 ore
CU RASINI (indicatii, contraindicatii, clasificare, tehnici). aferentie,.
9. PREVENTIA CARIEI DENTARE PRIN CONTROLUL DIETEL. ‘;;32‘:”;?;; 2 ore
10.APRECIEREA RISCULUI LA CARIE (scopuri, importanta, criterii de apreciere, P predF;re ' 5 ore
clasificarea riscului carios, metode preventive indicate in functie de riscul interactiva.
carios).
11. PREVENTIA BOLII PARODONTALE (controlul placii in terapia parodontala, 2 ore
secventa masurilor de igiena in tratamentul parodontal)
12. PREVENTIA ANOMALIILOR DENTO-MAXILARE (obiceiurile vicioase,
ortodontia interceptiva, urmarile pierderii precoce a dintilor temporari, 2 ore
atitudinea fata de primul molar permanent) .
13. PREVENTIA CANCERULUI ORAL (etiologie, aspecte normale ale mucoasei 2 ore
orale, leziuni precanceroase)
14.PREVENTIA TERTIARA la purtatorii de aparate ortodontice si proteze 2 ore
dentare
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-~ . . Metode de | Numar ore

8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect) oredare alocate
1.FISA O.M.S DE APRECIERE A STATUS-ULUI DE SANATATE ORALA SI A CELUITnvé’;émént 2 ore
DE IGIENA — dentitia si necesitatea de tratament, indicii DMF programat
2.FISA O.M.S DE APRECIERE A STATUS-ULUI DE SANATATE ORALA SI A CELUllinteractiv. 2 ore
DE IGIENA — indici de placa bacteriana, tartru si igiena orala Lucrari practice
3.FISA O.M.S DE APRECIERE A STATUS-ULUI DE SANATATE ORALA SI A CELUlcu o parte 2 ore
DE IGIENA —indici parodontali (CPI si LA). predare
4. PREVENTIA PRIMARA A CARIEI DENTARE - APLICATIILE PROFESIONALE DEfteoretica si o
FLUOR — geluri fluorurate (gutiere prefabricate, gutiere individuale), lacuri siparte 2 ore
solutii fluorurate concentrate. demonstratii
5. PREVENTIA PRIMARA A CARIEI DENTARE - APLICATIILE NON-clinice pe
PROFESIONALE DE FLUOR - auto-aplicatiile de produse fluorurate (solutiiPacient sl 2 ore
pentru clitiri orale, paste de dinti fluorurate, gelurile fluorurate pentru auto-@plicatii
aplicatii). multiple
6. PREVENTIA PRIMARA A CARIEI DENTARE - SIGILAREA SANTURILOR $|efectuate de 2 ore
FOSETELOR (indicatii, contraindicatii, tehnici de sigilare, aplicatii). catre  studenti
7.PREVENTIA SECUNDARA A CARIEI DENTARE: CARIA INITIALA DE SMALTSUb indrumareal 5 ¢
(diagnostic precoce, remineralizare cu fluor). cadrului
8. PREVENTIA SECUNDARA A CARIEI DENTARE - RESTAURARILE PREVENTIVEdidactic. 2 ore
CU RASINI (materiale, tehnici, aplicatii).
9.PREVENTIA CARIEI DENTARE PRIN CONTROLUL DIETEI. FISA DE ANALIZA A 2 ore
DIETEI — intocmire, analiza, recomandari.
10.METODE DE APRECIERE A RISCULUI LA CARIE (criterii de apreciere,

- . . . L n . . 2 ore
clasificarea riscului carios, metode preventive indicate in functie de riscul
carios).
11. PREVENTIA BOLII PARODONTALE (controlul placii in terapia parodontala, 2 ore
secventa masurilor de igiena in tratamentul parodontal)
12. METODE DE PREVENTIE A ANOMALIILOR DENTO-MAXILARE (obiceiurile
vicioase, ortodontia interceptiva, urmarile pierderii precoce a dintilor 2 ore
temporari, atitudinea fata de primul molar permanent) .
13. PREVENTIA CANCERULUI OMEF. DIAGNOSTICUL STARILOR 2 ore
PRECANCEROASE — controlul oncologic preventiv.
14. ATITUDINEA PREVENTIVA FATA DE PURTATORII DE APARATE 2 ore
ORTODONTICE SI PROTEZE DENTARE
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Continutul disciplinei este in concordanti cu programe de studii similare din tara. In discutiile purtate cu cu angajatorii

din domeniul medicinii dentare i cu alti reprezentanti ai mediului de afaceri, disciplina este adaptata la cerintele
domeniului medicinei dentare.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 102 Metode de 10.3 Pondere din nota finala
evaluare evaluare
10.4 Curs Insusire teoretica Examen final semestrial — [80%
) TEST GRILA
10.5 Aplicatii Abilitati practice Evaluare practica 20%

10.6 Standard minim de performanta
Realizarea baremului de activitati practice din cursul semestrului.
Obtinerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare (test curs, examen practic, test final teoretic)

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
14.09.2023 Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana Asist. Univ. Drd. Briceag Raluca
Data avizadrii in Departament, Director de Departament,
18.09.2023

Conf. univ. Dr.Puscasu Cristina

Decan,
Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana



