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FISA DISCIPLINEI
PSIHIATRIE

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superiorf UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

Stomatologie

1.3 Departamentul

Medicina Dentara

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii MEDICINA DENTARA
1.7 Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei PSIHIATRIE

2.2 Cod disciplina FMD 3.6.10

2.3 Titularul activitdtilor de curs | S.L. DR.CIORABAI EDA MALICHE

2.4 Titularul activitatilor

ASIST. UNIV. DUMITRACHE LIVIA LUIZA

aplicative
2.5 Anul de 1 2.6 5 2.7 Tipul de c 2.8 Regimul *DD/
studii Semestrul evaluare disciplinei  */** **DO

* DF — disciplina fundamentala, DD — disciplina in domeniu, DS — disciplina de specialitate, DC —
disciplina complementara, DAP — disciplina de aprofundare, DSI — disciplina de sinteza, DCA —
disciplina de cunastere avansata

** DO — disciplina obligatorie (impusa);, DA — disciplina la alegere (optionala)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei)

3.1 Numar de ore activitati directe pe 9 din care: 3.2 1 3.3 aplicatii*** 1

saptamana curs laborator

3.4 Total ore activitati directe pe semestru | 28 din care: 3.5 14 3.6 aplicafii 14
curs laborator

3.7 Total ore de studiu individual 0

Distributia fondului de timp [ore]

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 0

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 0

teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 0

Tutorial 0

Examinari 0

Alte activitati -

3.8 Total ore pe semestru 25 3.4.+ 3.7 sau (nr. credite x 25 ore)

3.9 Numarul de credite 1

*** S - seminar; L - laborator; P - proiect
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

* notiuni de psihologie, fiziologie, fiziopatologie, semiologie medicala,

4.2 de competente

* nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)
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5.1. de desfasurare a cursului laptop, platforma de predare online, acces la

« Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector,

internet.

5.2. de desfasurare a laboratorului

- Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta,
Clinica PSIHIATRIE.

- Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta,
ambulatoriu

Saloane cu pacienti cu patologie concordantd cu
activitatea de predare.

Sali de lucrari practice dotata cu tabla,
videoproiector, laptop.

6. Competentele specifice acumulate

Competente

profesionale

Insusirea notiunilor teoretice conform programei analitice
Stabilirea diagnosticului (diagnostic pozitiv, diagnostic diferential)
C1. Dobandirea tehnicilor si modalitatilor de evaluare si tratament a pacientului psihiatric
C2. Insusirea metodelor moderne de evaluare, diagnostic si tratament pentru pacientul
psihiatric, conform protocoalelor intrnationale in vigoare.

C3. Integrarea asistentei in ,,Echipa medicala” ce asigura asistenta medicala in urgente.

C4. Efectuarea de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate.

C5. Organizarea si furnizarea de servicii de formare profesionala.
C6. Desfasurarea activitatilor de cercetare in domeniul ingrijirilor generale de sanatate

Competente transversale

CTL1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare

a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor

aferente.

CT2. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea

de tehnici de relationare si munca eficienta Tn cadrul echipei si n relatie cu pacientul.
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date,
cursuri on-line etc.) atat in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.
Utilizarea cunostintelor dobandite pentru a oferi ingrijiri pacientilor cu afectiuni psihiatrice
Utilizarea cunostintele, este necesara o0 mai buna cunoastere a etiopatogeniei, o orientare din
punct de vedere psihologic; tabloul clinic particular precum si indicatiile terapeutice
reprezinta pucte cheie pentru o buna gestionare a diferitelor situatii aparute in practica,
aceste afectiuni avand caracter interdisciplinar.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1

Obiectivul e -isi propune sa abordeze pacientul psihic cu mult peste perimetrul ariei
general al spitalicesti, pana la nivelul nisei socio-antropologice in care se desfasoara
disciplinei existenta omului conceput ca o entitate holistica in toata plenitudinea

e Psihiatria moderna este o disciplina ea insasi cu 0 multitudine de intersectari
multidisciplinare si cu o larga deschidere socio-comunitara

multiplelor sale implicari intr-o viata exigenta, creativa si responsabila.
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Completarea cunostintelor...

prezumtiv de boala mentala.

e Up-datarea programei curriculare la nivelul de exigenta al disciplinelor
similare din programa curriculara de invatamant superior ale U.E.

7'2_ ) Familiarizarea cu notiunile de baza ale principalelor boli psihice.
Obiectivele
specifice Insusirea acelor notiuni care sa 1i permita studentului elaborarea unui diagnostic

Elaborarea unui plan recuperator judicios alcatuit, realist si perfectibil.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de
predare

Numar ore
alocate

1.Abordarea pacientului psihiatric.
Interviul. Evaluarea somatica si paraclinica. Relatia medic-
pacient.

Notiuni de neurobiochimie cerebrala.

2.Notiuni elementare de semiologie psihiatrica. Specificitate
cultural- antropologica. Semne si simptome. Tulburari cantitative
si calitative. Procese psihice de cunoastere, afectivitate, vointa,
comportament, constiinta, personalitate.

3.Psihiatrie transculturala. Sintrome legate de cultura: amok,
koro, latah, piblokto, windigo.

Durerea ca proceptie prezinta variatii culturale, coloratura etnica.

4. Notiuni introductive in patologia psihosomatica. Investigare
somatica a pacientului psihiatric. Investigatiile paraclinice,
interpretarea si semnificatiile acestora. Factori psiho sociali ce
afecteaza conditia medicala. Scala Rahe Holmes. Raspunsuri
funtionale la stres. Conditii somatice afectate de factori
psihologici. Probleme medicale care se prezinta cu simptome
psihiatrice. Conditii care mimeaza tulburari psihosomatice.

5. Schizofrenia si bolile inrudite; Patologia apartinand spectrului
tulburarilor schizoforme.

6. Patologia tulburarilor afective, anxioase si de personalitate

7. Boala Alzheimer si patologia deteriorativ involutiva
Urgentele psihiatrice. Suicidul si parasuicidul.

. Patologia addictiva. Alcoolismul.

Prelegere orala
interactiva,
problematizare
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Bibliografia:
1. Curricula de instruire pentru asistenti medicali din sistemul de sanatate mintala.
Coordonator: D. Marinescu, ed.Libris 2012.

2. Suport CURS 2023

8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect) Metode de predare Numar ore alocate
1. Abordarea pacientului psihiatric. 2
2. Notiuni elementare de semiologie psihiatrica.
2
3.Psihiatrie transculturala. :
Expunere date teoretice, 2
demonstratie practica
4. Notiuni introductive in patologia prezentare caz clinic,
psihosomatica. interpretare date, discutii si 2
i I i i concluzii
5. Schizofrenia si bolile inrudite; Patologia
apartinand spectrului tulburarilor schizoforme. 2
6. Patologia tulburarilor afective. 2
7. Patologia psihiatrica a tulburarilor anxioase. 2
Bibliografia:
1. Curricula de instruire pentru asistenti medicali din sistemul de sanatate mintala. Coordonator: D. Marinescu,

ed.Libris 2012.
2. Suport CURS 2023

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii,

asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e pregatirea de cadre medicale apte sa acorde ingrijiri specializate in spital sau comunitate
pacientilor cu boli psihiatrice.

e Familiarizarea cu utilizarea metodelor de diagnostic si tratament specifice profilului
psihiatrie

10. Evaluare

10.3 Pondere din nota

Tip activitate [10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare finals

Gradul de asimilare a
limbajului de specialitate;
corectitudinea si completitudinea
10.4 Curs cunostintelor acumulate; 50 %
capacitatea de a face conexiuni
cu alte discipline clinice si
preclinice.
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Test la sfarsit de stagiu 10%
Participarea activa la toate clinic
cursurile si lucrdrile de laborator | Obtinerea unei note > 5
Constiinciozitate, interes pentru
10.5 Aplicatii studiu individual

Laborator Recunoasterea simptomelor
bolnavului psihiatric 30%
Cunostinte practice de Obtinerea unei note > 5
psihiatrie- caz clinic 10%

Obtinerea unei note > 5

10.6 Standard minim de performanta = nota 5

O perceptie si 0 insusire a cunostintelor dobandite la cursurile si stagiile practice Tn proportie de
- 50%

Data completarii
15.09.2023
Titularul activitatilor de curs, S.L. DR.CIORABAI EDA MALICHE

Titular aplicatii, S.L. DR.CIORABAI EDA MALICHE

Data avizarii in Departament,
18.09.2023

Director Departament
Conf. Puscasu Cristina Gabriela

Decan,
Prof.univ.CARAIANE AURELIANA



