1. Date despre program

ANEXA 2
FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

Facultatea de Stomatologie

1.3 Departamentul

Medicina Dentara

1.4 Domeniul de studii Sandtate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii Medicina dentara
1.7 Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Preventie oro-dentara | (Stomatologie preventiva)

2.2 Cod disciplina

FMD. 2.4.16

2.3 Titularul activitatilor de curs

Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Asist. Univ. Drd. Briceag Raluca

2.5 Anul de studii ]

2.6 Semestrul

2.8 Regimul disciplinei DS/DI

2 2.7 Tipul de evaluare Ex

*/**

(DO)

* DF — disciplind fundamentald, DD — disciplind in domeniu, DS — disciplind de specialitate, DC — disciplind
complementard, DAP — disciplind de aprofundare, DSI — disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunastere

avansatd** DI — disciplind impusd; DO — disciplind optionald
3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei)

3.1 Numar de ore activitati directe pe saptamana| 4 [din care: 3.2 curs 2 3.3 aplicatii*** 2

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 56 |dincare:3.5curs | 28 [3.6 aplicatii 28

3.7 Total ore de studiu individual 44
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 24
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 10
teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutorial 2
Examinari 3
Alte activitati -

3.8 Total ore pe semestru

100 [3.4.+ 3.7 (nr. credite x 25 ore)]

3.9 Numarul de credite 4

**% S -seminar; L - laborator; P - proiect
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Morfologie dentara, anatomie.

4.2 de competente Nu este cazul.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs dotata cu suport multimedia.

5.2. de desfasurare a
laboratorului /proiectului VORONCA

CABINETE DENTARE DOTATE CU UNITURI IN CADRUL CLINICII ILARIE

6. Competentele specifice acumulate

dentara.

Competente
profesionale

reducere a acestui risc.

e Cunoasterea tehnicilor si metodelor de prevenire a infectiilor nosocomiale in cabinetul de medicina

o Tnsusirea detaliata a notiunilor teoretice si practice privind principalele metode de preventie primars,
secundara si tertiara a principalelor boli ale aparatului dento-maxilar: caria dentara, boala parodontala,
anomaliile dento-maxilare si cancerul din sfera buco-maxilo-faciala.

e Stabilirea criteriilor de apreciere a riscului de aparitie a bolilor orale precum si a masurilor specifice de

preventive.

Competente
transversale

dentara.

e Deprinderea cu modalitatea de abordare in concept preventiv a pacientului
e Dezvoltarea abilitatilor de organizare si aplicare a activitatii de medicina dentara pe baza principiilor

e Dezvoltarea abilitatilor de diagnostic si terapie a pacientului pe principii preventive in cabinetul de medicina




7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general

al disciplinei .
preventiv.

Pregatirea studentilor in scopul intelegerii si familiarizarii cu conceptul
profilactic in medicina dentara, precum si insusirea manierei de lucru in concept

scopul prevenirii infectiilor nosocomiale

7.2 Obiectivele
specifice

Cunoasterea metodelor de pregatire a cabinetului de medicina dentara in

Tnsusirea metodelor de cuantificare a stdrii de sdnitate oro-dentara.

Tnsusirea principalelor modalitdti de combatere a plicii bacteriene si a tartrului,
precum si a modului corect de efectuare a manevrelor terapeutice necesare.
fnsusirea notiunilor teoretice si practice privind profilaxia primard a cariei
dentare prin controlul placii bacteriene prin mijloace fizice si chimice.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de |Numar ore
predare alocate

1. CONCEPTUL PROFILACTIC IN MEDICINA: conceptul de sanitate, 7 ore
medicina omului sdnatos, conceptulprofilactic in medicina dentara.
2. PREVENTIA PRIMARA A TRANSMITERII INFECTIEI IN MEDICINA| 2 ore
DENTARA: contaminarea prin inoculare; principii de organizare a activittii
clinice Tn scopul limitarii transmiterii infectiei, imunizarea personalului
medical.
3. PREVENTIA SECUNDARA A TRANSMITERII INFECTIEI N 2 ore
MEDICINA DENTARA: tehnici si metode de dezinfectie (definitii, metode,
control).
4. PREVENTIA SECUNDARA A TRANSMITERII INFECTIEI N 2 ore
MEDICINA DENTARA: tehnici si metode de sterilizare (definitii, metode,
control).
5. PLACA BACTERIANA: definitie, formare, particularitati, structura. Expunerea 2 ore
TARTRUL DENTAR (definitie, formare, structura). materialului
6. METODE DE CUANTIFICARE A STARII DE SANATATE ORALA: {idactic 2 ore
indici de carie dentara. EPIDEMIOLOGIA CiARIEI DEI\IVTAVRE. _lactualizat anual
7. METODE DE CUANTIFICARE A STARII DE SANATATE ORALA: conform 2 ore
indici de placa bacteriana si tartru; indici de igiena oral . programei
8. METODE DE CUANTIFICARE A STARII DE SANATATE ORALA: jnalitice: 2 ore
indici de inflamatie gingivala. proiectia
9. METODE DE CUANTIFICARE A STARII DE SANATATE ORALA: imagisticii 2 ore
indici parodontali. EPIDEMIOLOGIA BOLII PARODONTALE. aferente
10. CONTROLUL MECANIC AL PLACII BACTERIENE: masuri auto- .

. . o . .. .. prezentari
aplicate - scopurile periajului dentar; recomandari privind alegerea periei de| . 2 ore
dinti; indicatii in functie de varstd, starea dintilor si starea parodontald; powerpoint,
frecventa periajului dentar. ) predarev

] Interactiva.
11. CONTROLUL MECANIC AL PLACII BACTERIENE: alte metode de 2 ore
periaj individual (metoda periajului prin rotire, metoda fiziologica, metoda
rin rulare, periajul cu periute de dinti actionate electric).

12. CONTROLUL MECANIC AL PLACII BACTERIENE: periajul 2 ore
profesional: metode, tehnica.
13. CONTROLUL CHIMIC AL PLACII BACTERIENE. MIJLOACE 2 ore
SECUNDARE DE INDEPARTARE A PLACII BACTERIENE (ata dentara,
scobitorile, periile interdentare, stimulatorul gingival).
14. PREVENIREA PARODONTITELOR MARGINALE CRONICE PRIN
INDEPARTAREA TARTRULUI (instrumente de detartraj, indicatii, 2 ore

contraindicatii, tehnica detartrajului; detartrajul manual; detartrajul cu

ultrasunete).
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- . . Metode de Numar ore
8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect) oredare alocate
1.ECHIPAMENTUL DE PROTECTIE IN MEDICINA DENTARA 2 ore
2.NOTIUNI DE ASEPSIE S| ANTISEPSIE; METODE, MIJLOACE. '”"atamart‘t 2 ore
3.PREVENIREA INFECTIILOR NOSOCOMIALE IN CABINETUL DE MEDICINA Fnrtc;gr;acr::j 2 ore
DENTARA
4 DEZINFECTIA IN MEDICINA DENTARA Lucrsri 2 ore
5.STERILIZAREA IN MEDICINA DENTARA practice cu o 2 ore
6. METODE DE CUANTIFICARE A STARII DE SANATATE ORALA: indici de carie| parte 2 ore
dentara predare
7. METODE DE CUANTIFICARE A STARII DE SANATATE ORALA: indici de plac3 teoretica si o 2 ore
bacteriana si tartru; indici de igiena orala. parte
8. METODE DE CUANTIFICARE A STARII DE SANATATE ORALA: indici de] demonstratii 2 ore
inflamatie gingivala. clinice pe
9. METODE DE CUANTIFICARE A STARIl DE SANATATE ORALA: indici Pacient i 2 ore
parodontali. aplicatii
10. CONTROLUL MECANIC AL PLACII BACTERIENE: metode de periaj Multiple 2 ore
individual (metoda periajului prin rotire, metoda fiziologici, metoda prin €fectuate de
rulare, periajul cu periute de dinti actionate electric). catre
11. CONTROLUL MECANIC AL PLACII BACTERIENE: periajul profesional: studenti sub 2 ore
metode, tehnica. findrumarea
12. CONTROLUL CHIMIC AL PLACII BACTERIENE SI MIJLOACELE SECUNDARE | cadrului 2 ore
DE INDEPARTARE A PLACII BACTERIENE (ata dentard, scobitorile, periile didactic.
interdentare, stimulatorul gingival).
13. DETARTRAJUL MANUAL - APLICATII. 2 ore
14. DETARTRAJUL CU ULTRASUNETE; APLICATII. 2 ore

Bibliografie

[1]. CRISTINA NUCA: ,,Medicina Dentara Preventiva — Manual de lucrari practice pentru studentii anului Il, Facultatea
de Medicina Dentara si Farmacie”, Editura Ovidius University Press, Constanta, 2006. ISBN (10) 973-614-276-0; ISBN
(13) 978-973-614-276-5.

[2]. 2. CRISTINA NUCA, CORNELIU AMARIEI, IRINA TOTOLICI: ,Fluorul in Medicina Oro — Dentara” —
Constanta, 2005; ISBN 973-692-094-1.

[3]. CRISTINA NUCA: ,Medicina Dentara Preventiva — Note de curs pentru studentii anului lll, Facultatea de Medicina
Dentara si Farmacie”, Editura Ovidius University Press, Constanta, 2006. ISBN (10) 973-614-275-2; ISBN (13) 978-
973-614-275-8.

[4]. LUCIA BARLEAN, IOAN DANILA:”Prevenirea transmiterii infectiei in stomatologie”- Editura Edict, lasi, 2003. ISBN:
973-86617-0-6.

[5]. MARIAN CUCULESCU: , Actualizari la controlul infectiei in cabinetul stomatologic”. Editura Cermaprint, Bucuresti,
2006. ISBN: 973-7667-15-8.

Ed. Muntenia,

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului



Continutul disciplinei este in concordanti cu programe de studii similare din tara. In discutiile purtate cu cu angajatorii
din domeniul medicinii dentare i cu alti reprezentanti ai mediului de afaceri, disciplina este adaptata la cerintele
domeniului medicinei dentare.

10. Evaluare

10.1 Criterii d 10.2

Tip activitate riterii de Metode de 10.3 Pondere din nota finala
evaluare evaluare
Insusire teoretica Examen final semestrial —

10.4 Curs TEST GRILA 80%

10.5 Aplicatii Abilitati practice Examen practic 20%

10.6 Standard minim de performanta
Realizarea baremului de activitati practice din cursul semestrului.
Obtinerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare (Examen teoretic, examen practic)

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
11.09.2023 Prof. Univ. dr. Caraiane Aureliana Asist. Univ. Drd. Briceag Raluca

Data avizarii in Departament,
18.09.2023
Director de Departament,

Conf. univ. Dr.Puscasu Cristina

Decan,
Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana



