1. Date despre program

ANEXA 2

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

Stomatologie

1.3 Departamentul

MEDICINA DENTARA

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii

Medicina Dentara

1.7 Anul universitar 2023-202

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei MEDICINA INTERNA
2.2 Cod disciplina FMD 2.4.13

2.3 Titularul activitatilor de curs

Prof. Univ. Dr. Niculescu Zizi

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Prof. Univ. Dr. Niculescu Zizi, Asist. univ. drd. Criciu Stelian

2.5 Anul de studii | Il [2.6 Semestrul

Il 2.7 Tipul de evaluare

2.8 Regimul disciplinei

*/**

EX

DD/DO

* DF — disciplinG fundamentald, DD — disciplind in domeniu, DS — disciplind de specialitate, DC —
disciplind complementard, DAP — disciplind de aprofundare, DSI — disciplind de sintezd, DCA —
disciplind de cunastere avansatd ** DI — disciplind impusd; DO — disciplind optionald
3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei)

3.1 Numar de ore activitati directe pe

oA s 4 |dincare:3.2 curs| 2 (3.3 aplicatii*** 2

saptamana

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 56 (din care: 3.5 curs| 28 (3.6 aplicatii 28

3.7 Total ore de studiu individual
Distributia fondului de timp 44
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 10
si pe teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutorial 2
Examinari 2
Alte activitati 2

3.8 Total ore pe semestru

3.4.+3.7(3x25o0re) =100

3.9 Numarul de credite

4q

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs dotata cu : tabla, ecran,laptop, videoproiector

5.2. de desfasurare a
laboratorului

Sala de lucrari practice dotata cu: tabla, pat de consultatii,

videoproiector
Saloane cu 6, 4 paturi(femei +barbati)

6. Competentele specifice acumulate

Compet
ente

Semiologia Medicala este prima disciplina clinica, dupa primii doi ani de studiu in domeniul
medical. Tn cadrul Semiologiei Medicale, studentul ia pentru prima datd contact cu
pacientul, avdnd prima sa intalnire cu profesia aleasa.




Zi de zi, langa patul bolnavului, exersand examinarea fizica a pacientului, studentul invata
arta de a practica medicina, care trebuie inteleasa in ambele sale ipostaze: stiinta si arta.
Examenul fizic ramane elementul esential in arta medicald, in ciuda noilor si sofisticatelor
tehnici aparute.

Studiul simptomelor si semnelor si investigatiilor paraclinice utile in diagnosticul de sindrom
conform programei.

Competente transversale

Realizarea lucrarilor practice in mod eficient si responsabil cu respectarea legislatiei si
deontologiei specifice.

Realizarea unor lucrari in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonala pentru indeplinirea obiectivelor propuse.

La curs vor fi prezentate studentului notiunile de Semiologie Medicala conform programei
analitice si expunerea materialului prin prezentari specifice cu proiectia imaginilor aferente,
care-l vor ajuta pe student in recunoasterea semnelor si simptomelor.

Initierea si derularea unei activitati de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau

de competenta

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general

Pregatirea studentilor in scopul fixariisi aprofundarii unor notiuni de baza
din domeniul Semiologiei medicale necesare realizarii unui diagnostic

al disciplinei
corect.
insusirea tehnicii anamnezei
Deprinderea metodelor de examen obiectiv si interpretarea rezultatelor|
furnizate de acestea
Efectuarea examenului clinic
7.2 Obiectivele Tnsusirea notiunilor de baza legate de explordrile biologice si paraclinice cu
specifice scop diagnostic

Elaborarea unui algoritm de diagnostic

intocmirea unei foi de observatie clinic3

Evaluarea cunostintelor prin examen practic si teoretic din programa
analitica a cursului si lucrarilor practice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de Numar ore
predare alocate

1.Examenul general. Examenul tegumentar. Edemul: varietati de|  prelegere 5

edem. Palparea. Percutia. Ascultatia indirecta. participativi

2.Durerea toracicd. Tusea, varietati de tuse. Hemoptizia. Dispneea  Expunere 5

de origine pulmonara. Tipuri de dispnee. interactiva

3.Topografia toracica. Inspectia toracelui. Palparea toracelui| Prezentare

Percutia . Ascultatia: murmurul vezicular, ralurile bronsice| multimedia 2

frecaturile pleurale

4.Sindromul bronsic, sindromul de condensare pulmonara,

sindromul de hiperinflatie alveolara 2

5.Dispneea cardiaca. Durerea de origine coronariana. Palpitatiile. 5

Lipotimia, sincopa.

6.Inspectia regiunii precordiale, socul apexian, delimitarea matitatii

cardiace, ascultatia: zgomotelor cardiace normale, modificari ale 2

zgomotelor cardiace.

7.Sindroamele valvulare. Sindroamele coronariene, pericardice, 5

de insuficienta cardiaca, de ischemie periferica.

8.Durerea abdominala, greturile, varsaturile, modificarile de tranzit 5

intestinal.




9. Inspectia abdomenului. Palparea abdomenului: palparea
ficatului si splinei, palparea veziculei biliare. Percutia: delimitarea
matitatii hepatice si modificarile ei.

10.Modificari semiologice ale buzelor,
gingiilor dintilor

limbii, amigdalelor,

11.Sindromul icteric, sindromul de staza si hipertensiune portala,
sindromul de insuficienta hepatica, sindromul ascitic.

12.Durerea lombard. Tulburdrile de diureza si de mictiune.
Modificarile calitative si cantitative ale urinei, modificarile
volumului urinar, proteinuria, hematuria, piuria, sedimentul
urinar.

13.Sindromul urinar, cardiovascular, hipertensiunea arterial3,
nefropatii unilaterale si bilaterale, sindromul edematos renal,
sindromul de insuficienta renala.

14.Manifestari bucofaringiene in bolile de sange. Adenopatii,
Splenomegalia. Sindroame hematologice: seria eritrocitara,
trombocitard, leucocitara in conditii normale si patologice.
Sindroame hemoragice.

Bibliografie
1. Niculescu Z. —Semilogie Medicala Ed. Muntenia 2002
2. Nicolas J Talley, Simon O’ Connor — Examinarea clinica 2005

3. Dina lon- Semiologie Medicala, ed. Universitatea Carol Davila, 2018

8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)

Metode de
predare

Numar ore
alocate

1.Foaia de observatie clinica; motivele internarii, date generale.
Anamneza. Examenul general al bolnavului: atitudine, facies,
starea constiintei, starea de nutritie, tipul constitutional,
tegumente (culoare, pigmentare, eruptii, hemoragii, circulatia
colaterald, adenopatii, edeme, tulburari trofice, icter).

2.Starea de nutritie. Ganglionii limfatici. Sistem osteoarticular.
Simptome functionale si fizice ale diferitelor aparate. Notiuni
generale ale inspectiei, palparii, percutiei, ascultatiei semiologice.
Topografie toracica, Tmpartirea toracelui, forma. Miscarile
respiratorii, tipuri de respiratie.

invatdmant
programat
interactiv

3.Palparea toracelui. Percutia toracelui: sonoritatea pulmonara.
Tehnica percutiei. Ascultatia toracelui. Tehnica  ascultatiei.
Modificarile patologice ale murmurului vezicular.

Prezentare
multimedia

4.7gomote supraadaugate. Ralurile bronsice si frecaturile pleurale.
Sindroame bronhopleurale: sindrom de bronsita acuta, cronica,
sindrom bronsiectatic, astmul bronsic.

5.Sindrom de condensare cu bronhie libera (blocul pneumonic).
Sindrom lichidian pleural. Sindrom de hiperinflatie pulmonara
pulmonara(emfizemul pulmonar), sindromul cavitar, sindromul
de pneumotorax.

6. Explorari paraclinice in bolile respiratorii: exemplificari.
Semiologia aparatului cardio-vascular. Simptome generale si
functionale: dispneea cardiaca (de efort, ortopnee, dispnee
paroxistica nocturna, edemul pulmonar acut). Durerea precordiala

Demonstratii
practice

Prezentari de
caz

( angina pectorala si infarctul miocardic). Palpitatiile.




7. Inspectia regiunii precordiale. Palparea (socul apexian normal, 2
modificarile lui). Percutia (aria matitatii cardiace relativa si
absolutd). Ascultatia (zgomote cardiace normale). Modificarile
zgomotelor cardiace. Suflurile sistolice, diastolice, organice, organo-
functionale si functionale. Modificarile ritmului si  frecventei
zgomotelor cardiace (bradicardii, extrasistole, fibrilatie atriala,
flutter atrial).
8.Sindroamele valvulare. Sindroamele din stenoza si insuficienta 2
mitrala. Boala mitrala. Sindroamele de insuficienta tricuspidiana si
stenoza arterei pulmonare. Sindrom de insuficienta aortica.
9.Sindrom pericardic (din pericardita cu revarsat lichidian, 2
pericardita uscata fibroadezivd). Sindrom miocardic (din
miocarditd). Sindrom endocardic (endocardita). Sindrom de
insuficienta coronariana: in cardiopatia ischemica nedureroasa si
dureroasa; angina pectorala si infarctul miocardic. Explorari
paraclinice in boli cardio-vasculare; exemplificari.
10.Semiologia aparatului digestiv. Anamneza, simptome generale si 2
functionale. Inspectia gurii si faringelui. Aspect patologic.
Topografia abdominala. Inspectia si palparea abdomenului. Puncte
dureroase abdominale.

11.Hipersonoritatea abdominalda, meteorismul. Hipertensiune 2
portald. Sindromul clinic Tn gastrita, ulcer gastro-duodenal, cancerul
gastric, stenoza pilorica. Anamneza in bolile hepatice. Simptome
functionale si generale. Palparea si percutia ficatului normal si
patologic.
12.Sindromul icteric, sindromul de insuficienta hepatica, sindromul 2
colestatic, colica biliara. Examenul pancreasului si splinei. Sindromul
pancreatic. Splenomegalia. Explorarile paraclinice in bolile digestive;
exemplificari.

13.Semiologia aparatului renal. Anamneza, simptome generale si 2
functionale. Puncte dureroase reno-ureterale. Colica renala.
Modificari calitative si cantitative ale urinei. Poliuria, oliguria,
hematuria, piuria. Interpretarea examenului de urina. Tulburarile de
mictiune.
14.Sindroame renale: urinar, hipertensiv, edematos, azotemic. 2
Insuficienta renala acuta si cronica. Sindromul de glomerulonefritd
(acuta, cronica). Nefropatiile interstitiale. Patologia trombocitului.
Trombocitopenii, coagulopatii, vasculopatii. Interpretarea unui
examen citologic al sangelui.
Bibliografie

1. Sopa A —Semiologie medicala pentru medicina dentara, Ed. Medicala, 2005

2. Dina I-Semiologie medicala, ed. Universitatii Carol Davila, 2018.

3. Bruckner I-Semiologie medicala si diagnostic diferetial, ed. Medicala, 2018

4. Niculescu Z. —-Semilogie Medicala Ed. Muntenia 2002

5. Nicolas J Talley, Simon O’ Connor — Examinarea clinica 2005
9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordantd cu programele de studii similare din tard. in discutiile
purtate cu angajatorii din domeniul medicinii dentare si cu alti reprezentanti ai mediului de
afaceri, disciplina este adaptata la cerintele medicinii dentare.

10. Evaluare



Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Abilitati teoretice

Corectitudinea/ exactitatea cunostintelor
Coerenta logica

Gradul de asimilare a limbajului de
specialitate

Examen scris

80%

10.5 Aplicatii

Abilitati practice

Capacitatea de a lucra individual si n
echipa

Modul de interpretare a datelor clinice si

paraclinice

Examen practic

20%

10.6 Standard minim de performanta

Realizarea baremului de activitati practice din cursul semestrului.
Obtinerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare (test curs, examen practic, examen
scris final semestrial)

Data completarii,

15.09.2023

Titular activitatilor de curs,
Prof.Dr. Zizi Niculescu

Data avizarii in Departament,

18.09.2023

Decan,

Titular aplicatii,

Prof. Univ. Dr. Niculescu Zizi,

Asist. univ. drd. Criciu Stelian

Director de Departament,
Conf.univ. Dr. Puscasu Cristina

Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana



