
FIŞA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Ovidius din Constanța
1.2 Faculatea / Departamentul Facultatea de Stomatologie
1.3 Catedra Medicină dentară
1.4 Domeniul de studii Sănătate
1.5 Ciclul de studii Licență
1.6 Programul de studii / Calificarea Tehnica dentara
1.7. Anul universitar 2022-2023
2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei PRACTICĂ DE SPECIALITATE
22. Cod disciplină FMD. 2.4.18
2.2 Titularul activităţilor de curs
2.3 Titularul activităţilor de seminar
2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei DS, DI
3. Timpul total estimat (ore se semestru al activităţilor didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 40 din care: 3.2 curs 3.3 seminar / laborator 40
3.4 Total ore din planul de învăţământ 160 din care: 3.5 curs 3.6 seminar / laborator 160
Distribuţia fondului de timp ore
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri
 Tutorat
Examinări
Alte activităţi......
3.7 Total ore studiu individual

-

3.8 Total ore pe semestru
160

3.9 Numărul de credite
4

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curiculum  Nu este cazul
4.2 de competenţe  Nu este cazul
5. Condiţii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfăşurare a 
cursului
5.2 de desfăşurare a 
seminarului / 
laboratorului

 Laborator de tehnică dentară dotată cu aparatură specifică şi materiale dentare de laborator
consumabile.

6. Competențe specifice acumulate
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C1. Utilizarea corespunzătoare a echipamentelor de la locul de muncă
C2. Cunoașterea și utilizarea eficientă a tehnicilor de lucru la locul de muncă
C3. Aprecierea nivelului pregătirii teoretice (corespunzătoare anului de studiu absolvit de student)
C4.Aplicarea în practică a cunoștințelor teoretice relevante locului de muncă
C5. Eficiența în executarea activităților practice
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CT1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, condiţiilor de finalizare a acestora, etapelor de 
lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente şi riscurilor aferente
CT2. Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă pluridisciplinară şi aplicarea de tehnici de relaţionare 
şi muncă eficientă în cadrul echipei şi în relaţie cu pacientul
CT3. Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi formare profesională asistată 
(portaluri internet, aplicaţii software de specialitate, baze de date, articole, cursuri on-line etc.) atât in limba romana
cat si intr-o limba de circulaţie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 
7.1 Obiective generale ale - dobândirea cunostințelor legate de functionarea unui laborator de tehnică dentară și a modului



disciplinei de organizare al acestuia
- observarea tehnologiilor și materialelor folosite în practica curentă a unui laborator de tehnică
dentară - exersarea abilităților practice dobândite în timpul activităților semestriale
- dezvoltarea unei atitudini constructive a studentului faţă de activitatea practică
- dezvoltarea competenţelor profesionale
- dezvoltarea competenţelor de comunicare și integrare a studentului în activitatea practică
- dezvoltarea competenţelor de încadrare într-o structură organizată de muncă

7.2 Obiectivele specifice la finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(ă) să:
- cunoască modul de organizare și de gestionare a activității unui laborator de tehnică dentară
-  cunoască  principalele  materiale  și  tehnologii  utilizate  la  ora  actuală  într-un  laborator  de
tehnică dentară
-  deprindă  abilitățile  necesare  manipulării  corecte  a  materialelor  utilizate  în  laboratorul  de
tehnică dentară

8. Conținuturi
8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observații

1. Prezentarea laboratorului de tehnică dentară: mod de organizare, 
circuite funcţionale, regulament de ordine interioară, protecţia 
muncii

Lucrări practice cu o
parte predare

teoretică şi o parte
demonstraţii şi

aplicaţii multiple
efectuate de către

studenţi sub
îndrumarea cadrului

didactic.

8 ore

2. Aparate şi instrumente specifice laboratorului de tehnică dentară şi 
modul de funcţionare al acestora

8 ore

3. Materiale destinate realizării machetelor; modalităţi tehnologice de
confecţionare a machetei

24 ore

4. Materiale pentru tipare; tehnologia realizării tiparului 24 ore

5. Prelucrarea şi adaptarea pieselor protetice metalice 24 ore
6. Prelucrarea şi adaptarea pieselor protetice răşinice 24 ore
7. Masele ceramice în laboratorul de tehnică dentară 24 ore
8. Tehnologia realizării lucrărilor protetice cu ajutorul CAD-CAM. 

Principii
24 ore

Bibliografie
1. Bratu D.,Nussbaum R. – Bazele clinice şi tehnice ale protezării fixe. Ed. Medicală Bucureşti, 2003
2.  Manolea  H.,  Deva  V.,  Coleş  Evantia  –  Materiale  utilizate  în  tehnologia  protezelor  dentare,  Ed.  Medicala
Universitara Craiova, 2009
3.Rândaşu I, Stanciu Liliana – Restaurări protetice dentare fixe, Ed. Meteor Press, Bucureşti, 2006
9. Coroborarea conținuturilor diciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu programe de studii similare din ţară și străinătate.
Disciplina este adaptată la cerinţele domeniului tehnicii dentare.
10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală
10.5 Seminar/laborator Abilități teoretice

Corectitudinea / exactitatea 
cunoştinţelor
Capacitatea de a lucra 
individual şi în echipă

Examen practic - 
Prezentarea portofoliului de 
practică 100%

10.6 Standard minim de performanță
Realizarea baremului de activitati practice din cursul semestrului.
Obținerea calificativului ADMIS la toate formele de evaluare.

Data completării Semnătura titularului de curs       Semnătura titularului de seminar
22.09.2022

Data avizării în departament Semnătura directorului de departament
SL. Univ. Dr. Pușcașu Cristina



Decan,
Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana


