
ANEXA 2
FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „OVIDIUS” DIN CONSTANŢA

1.2 Facultatea Facultatea de Stomatologie

1.3 Departamentul Medicină Dentară

1.4 Domeniul de studii Sănătate

1.5 Ciclul de studii Licență

1.6 Programul de studii Tehnică dentară
1.7 Anul universitar 2022-2023

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Parodontologie
2.2 Cod disciplină FMD.2.3.05

2.3 Titularul activităților de curs S.L. dr. Pușcașu Cristina Gabriela

2.4 Titularul activităților aplicative S.L. dr. Pușcașu Cristina Gabriela

2.5 Anul de studii II 2.6 Semestrul I 2.7 Tipul de evaluare C
2.8 Regimul disciplinei 

*/**
DS/DI

* DF – disciplină fundamentală, DD – disciplină în domeniu, DS – disciplină de specialitate, DC – disciplină complementară,
DAP – disciplină de aprofundare, DSI – disciplină de sinteză, DCA – disciplină de cunaștere avansată
** DI – disciplină impusă; DO – disciplină opţională

3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei)

3.1 Număr de ore activităţi directe pe 
săptămână

3 din care: 3.2 curs 1 3.3 aplicaţii*** 2

3.4 Total ore activităţi directe pe semestru 42 din care: 3.5 curs 14 3.6 aplicaţii 28

3.7 Total ore de studiu individual 33

Distribuţia fondului de timp [ore]

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate 
şi pe teren

4

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 5

Tutorial 2

Examinări 2

Alte activităţi

3.8 Total ore pe semestru 75  3.4. + 3.7 (nr. credite x 25 ore)

3.9  Numărul de credite 3
*** S - seminar; L - laborator; P - proiect

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Anatomie, fiziologie, morfologie ADM

4.2 de competenţe Nu este cazul

5. Condiţii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfăşurare a cursului Sală de curs dotatată cu videoproiector, laptop şi tablă

5.2. de desfăşurare a laboratorului /proiectului
Sală de stagiu  dotatată cu modele de studiu, 
videoproiector, tablă, laptop



6. Competenţele specifice acumulate
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C2 Terapia conservativa a structurilor odonto-parodontale.
C2.3
Aplicarea planului de tratament stabilit in concordanta cu stadiul actual de cunoastere si adaptarea sa 
individualizata la particularitatile pacientului si ale bolii până în momentul stabilizării/vindecării pentru diferitele 
entităţi de boală  parodontală
C2.5
Dezvoltarea si implementarea unor abordari noi privind utilizarea distinctivă a diferitelor tipuri de tratamente 
restaurative în boala  parodontală in relatie cu progresul cunoasterii si cel tehnic.
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CT3
Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi formare profesională asistată 
(portaluri internet, aplicaţii software de specialitate, baze de date, articole, cursuri on-line etc.) atât in limba 
romana cat si intr-o limba de circulaţie internationala

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei

Pregatirea studentilor in scopul insusirii particularităților pe care trebuie să le 
respecte restaurările protetice la bolnavul parodontopat.

7.2 Obiectivele specifice

Prezentarea semnelor obiective specifice fiecărei forme de boală parodontală.
Însușirea tehnicilor de reabilitare protetică fixă și mobilă a bolnavilor 
parodontopați.
Însușirea tehnicilor de imobilizare a dinţilor cu ajutorul laboratorului de tehnică
dentară

8. Conţinuturi

8.1 Curs Metode de predare Număr ore
alocate

1.Introducere. Terminologie. Caracteristici morfofuncţionale ale parodonţiului
marginal: superficial 

Prelegeri şi cursuri
interactive
prezentate
multimedia

1 oră

2. Caracteristici morfofuncţionale ale parodonţiului marginal:profund 1 oră

3.Etiopatogenia bolilor parodontale. Rolul factorului microbian. Placa 
bacteriană dentară supra şi subgingivală. Tartrul dentar. Factori iatrogeni care 
favorizează retenţia plăcii bacteriene. 

1 oră

4. Rolul ocluziei traumatogene in patogenia parodontala. Factori generali care 
modifică etiopatogenia bolii parodontale

1 oră

5.Clasificarea  parodontitelor  marginale  cronice.  Forme  anatomo-clinice  de
imbolnaviri parodontale. Gingivitele. .

1 oră

6. Forme anatomo-clinice de imbolnaviri parodontale. Parodontitele. 1 oră

7. Metodologia examinării clinice şi paraclinice a parodonţiului superficial şi
profund; 

1 oră

8.  Prognosticul  şi  evoluţia  bolii  parodontale.  Complicaţii. Urgențele
parodontale.

1 oră

9.  Profilaxia  si  tratamentul  medicamentos  împotriva  plăcii  bacteriene.
Controlul mecanic al placii, Tehnici de igiena orala. 

1 oră

10.  Evidențierea  și  înlăturarea  factorilor  de  iritaţie  locală,  iatrogeni.
Antisepticele și antibioticele folosite în tratamentul parodontal

1 oră

11.  Particularităţile  tratamentului  de  reechilibrare  ocluzală  prin  restaurări
protetice la bolnavii parodontopaţi.

1 oră

12. Tratamentul restautrativ al afectării furcației. 1 oră

13. Tratamentul de imobilizare in boala parodontala: tehnici de imobilizare
temporare şi definitive cu ajutorul laboratorului dentar.

1 oră

14. Particularitățile tratamentului restaurativ conjunct și  adjunct la bolnavul
parodontopat. Studii de caz. 

1 oră

Bibliografie
1. Dumitriu H T : Tratat de Parodontologie, Editura Viaţa Medicală Românească, Bucureşti, 2015.
2.Lindhe J. Clinical Periodontology and Implant Dentistry, 6th Edition, Wiley-Blackwell,2015. 
3. Pușcașu Cristina Gabriela- Cursul disciplinei 2022, disponibil pe platforma de învățare
4. Pușcașu Cristina Gabriela-Parodontologie clinică, Editura Pim, Iași, 2022



8.2 Aplicații (seminar/laborator/proiect)
Metode de

predare
Număr ore

alocate
1.Introducere în analiza modelului de studiu la bolnavii parodontopati. Particularităţi.

Lucrări practice
cu o parte

predare teoretică
şi o parte

demonstrații
practice

2 ore
2.Analiza morfologiei ocluzale fiziologice. 2 ore

3.Analiza morfologiei ocluzale patologice. Rapoartele intermaxilare. 2 ore

4.Depistarea factorilor de iritatie locali cu rol in etiopatogenia bolilor parodontale. 2 ore
5.Depistarea elementelor patologice in ocluzia traumatogenă. 2 ore

6. Elemente diagnostice ale principalelor forme clinice de îmbolnăvire parodontală 2 ore

7.Profilaxia bolilor parodontale. Mijloace principale si secundare. 2 ore

8.Demonstratii  privind  profilaxia  bolilor  parodontale  prin  proceduri  de  igienizare
instrumentala.

2 ore

9.Reechilibrarea ocluzala prin slefuiri selective pe modele, Tehnici. 2 ore
10.Reechilibrarea ocluzala prin imobilizari cu ajutorul laboratorului; Tehnici. 2 ore
11. Particularități ale restaurărilor protetice la parodontopați 2 ore
12. Evaluarea restaurărilor protetice corecte și incorecte la bolnavul parodontopat 2 ore
13. Prezentarea unui referat pe o temă data 2 ore
14. Evaluare finală a cunoștințelor însușite la lucrările practice 2 ore
Bibliografie
1. Dumitriu H T : Tratat de Parodontologie, Editura Viaţa Medicală Românească, Bucureşti, 2015.
2. Pușcașu Cristina. Lucrări practice 2022, disponibile pe platforma de învățare on-line
3. Pușcașu Cristina-Parodontologie clinică, Editura Pim, Iași, 2022

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu programe de studii similare din ţară. În discuţiile purtate cu  cu angajatorii 
din domeniul medicinii dentare şi cu alţi reprezentanţi ai mediului de afaceri, disciplina este adaptată la cerinţele 
domeniului.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală

10.4 Curs Abilități teoretice Examen scris  tip grila 80%

10.5 Aplicații Abilități practice
Seminar final oral
Prezentarea a unui referat 
întocmit pe o temă dată

20%

10.6 Standard minim de performanţă

Obținerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare de pe parcursul semestrului.

.Data
completării,
28.09.2022
______________

             Titular activităților de curs,
S.L. Dr. Pușcașu Cristina

       ______________________________
Semnătura

Titular aplicații,   
S.L. Dr. Pușcașu Cristina

____________________________
Semnătura

Data avizării în Departament,
________________________ Director de Departament,

_S.l. dr. Pușcașu Cristina

Decan,
Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana


	2.Lindhe J. Clinical Periodontology and Implant Dentistry, 6th Edition, Wiley-Blackwell,2015.

