
Anexa 2 
FIŞA DISCIPLINEI  

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Ovidius din Constanţa 
1.2 Faculatea  Facultatea de Stomatologie 

1.3 Departamentul Medicină Dentară 

1.4 Domeniul de studii Sănătate 
1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Tehnica dentara  

1.7. Anul universitar 2022-2023 
 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Anatomie 

2.2. Cod disciplină FMD 1.1.01 

2.3 Titularul activităţilor de curs Prof Dr. Șapte Elena 
2.4 Titularul activităţilor de seminar Prof. Dr. Șapte Elena 

2.5 Anul de studiu 1 2.6 Semestrul 1 2.7 Tipul de evaluare Ex 2.8Regimul 
disciplinei 

DF, DO  

* DF – disciplină fundamentală, DD – disciplină în domeniu, DS – disciplină de specialitate, DC – disciplină complementară, DAP – 
disciplină de aprofundare, DSI – disciplină de sinteză, DCA – disciplină de cunaștere avansată 
** DI – disciplină impusă; DO – disciplină opţională 

 
3. Timpul total estimat (ore se semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore activităţi directe pe 
săptămână 

2 din care: 3.2 
curs 

1 3.3 aplicaţii*** 1 

3.4 Total ore activităţi directe pe semestru 28 din care:3.5 
curs 

14 3.6 aplicaţii 14 

3.7 Total ore de studiu individual 22 

Distribuţia fondului de timp  

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 2 

Tutoriat 2 
Examinări  

Alte activităţi......  

3.8 Total ore pe semestru 3.4. + 3.7 (nr. credite 
x 25 ore) 

3.9.Numărul de credite 2 
*** S - seminar; L - laborator; P - proiect 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curiculum Anatomia si morfologia aparatului dento-maxilar 

4.2 de competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 
cursului 

Sală de curs dotatată cu videoproiector şi laptop şi tablă 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului / laboratorului 

Sală dotatată cu videoproiector, material de studiu anatomic şi tablă 

 
6. Competenţe specifice acumulate 
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- cunoaşterea noţiunilor de anatomie; 
- înţelegerea importanţei cunoaşterii anatomiei; 
- aplicarea cunoştinţelor în practica medicală; 
- studiul structurilor anatomice în cadrul anatomiei corpului uman; 
- însuşirea terminologiei anatomice internaţionale (nominaanatomica). 
-identificarea structurilor anatomice ale sistemelor respirator, digestiv, circulator, excretor şi genital.  
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e - dobândirea unui limbaj medical adecvat; 

- identificarea principalelor structure anatomice; 
- recunoaşterea descriptive şi topografica a elementelor anatomice ale corpului uman; 
- recunoaşterea elementului anatomic normal şi evaluarea participării sale la realizarea unei condiţii 
patologice 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţele specifice acumulate)  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Dobândirea de cunoştinţe teoretice şi practice referitoare la morfologia corpului 
omenesc în totalitate, a organelor, sistemelor şi aparatelor componente. 

7.2 Obiectivele specifice Însuşirea noţiunilor de osteologie, miologie, artrologie ale corpului uman 
Intelegerea structurilor anatomice ale sistemelor respirator, digestiv, circulator, 
excretor şi genital.  
Însuşirea noţiunilor referitoare la morfologia şi structura sistemului nervos. 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr 
ore 

alocate 

1. Dezvoltarea extremitatii cefalice 

Prelegere 
participativă, 

dezbateri, expuneri 

1 oră 

2.  Dezvoltarea aparatului dento-maxilar 1 oră 

3.  Noţiuni generale despre oase , muschi si articulatii 1 oră 

4.  Notiuni generale -  sistem nervos. Nervii cranieni: generalitati 1 oră 

5 . Arhitectura scheletului capului. Articulatiile capului si gatului 1 oră 

6.  Muschii aparatului dento-maxilar 1 oră 

7.  Anatomia descriptiva si clinica a articulatiei temporomandibulare 1 oră 

8.  Inervatia aparatului dento-maxilar.  Nervul trigemen. 1 oră 

9.  Nervii facial; glosofaringian; vag; accesor; hipoglos 1 oră 

10.  Vascularizatia aparatului dento-maxilar 1 oră 

11. Anatomia dentitiei si a parodontiului 1 oră 

12. Anatomia cavitatii bucale. Glandele salivare 1 oră 
13. Nasul si fosele nazale. 1 oră 

14. Anatomia functionala a faringelui si laringelui 1 oră 
 

8.2 Aplicații (seminar/laborator/proiect) Metode de predare Observaţii 

1.Împărţirea corpul omenesc, regiuni, axe, planuri. Vertebrele cervicale.  

Exerciţii, discuţii si 

dezbateri, aplicatii 

pe mulaje si  

preparate 

anatomice 

1 oră 
2. Scheletul capului. Neurocraniul: frontalul, parietalul, etmoidul, sfenoidul, 
occipitalul, temporalul 

1 oră 

3. Studiul craniului în general: bolta şi baza craniului. Cavităţile 
viscerocraniului. 

1 oră 

4. Oasele aparatului dento-maxilar: maxila si mandibula 1 oră 

5. Oasele viscerocraniului: malarul, oasele nazale, palatinul, lacrimalul 
vomerul, cornetul nazal inferior, osul hioid 

1 oră 

6. Anatomia dentitiei si a parodontiului 1 oră 
7. Muşchii aparatului dento-maxilar : muschii masticatori si ai mimicii 1 oră 

8. Articulatiile capului si gatului. Articulatia temporomandibulara 1 oră 

9.  Arterele, venele si limfaticele aparatului dento-maxilar 1 oră 



10. Inervatia aparatului dento-maxilar; nervul  trigemen 1 oră 

11. Cavitatea bucala, impartire, comunicari. Peretii cavitatii bucale.   1 oră 

12. Anatomia buzelor, obrajilor, gingiei. Muschii limbii.  1 oră 
13. Nasul si fosele nazale.Sinusurile paranazale: maxilar, frontal, sfenoidal; 
labirintul etmoidal 

1 oră 

14. Anatomia faringelui si laringelui 1 oră 

Bibliografie 
1. Osteologia și Artrologia extremității cefalice, Elena Șapte, Anca Sava, Dumitru Păduraru, Ed Pim, Iași,, 

2014 
2. Anatomia sistemului osos, Elena Şapte, Petru Bordei, Editura Ovidius University Press, Constanţa, 2006 
3. Ghid de Embriologie în 100 de pași, Loredana Surdu, Lidia Chircor, Ed Ex Ponto, Constanța, 2017  
4. Scheletul corpului uman, Bordei P., Iliescu D., Şapte Elena, Editura Ovidius University Press, Constanţa, 

2004 
5. Miologia extremității cefalice, Anca Sava, C I Stan, I Salamastrakis, Ed ,,Gr T Popa,, Iasi, 2015 
6. Anatomia regională a feţei şi gâtului, V. Panaitescu, N. Gănuţă, M Roşu, Ed. Medicală Naţională, 

Bucureşti,2002 
7. Anatomie clinică, ed. VI, K. L. Moore, A. F. Dalley, A.M.R. Agur, Editura Callistro, 2012 

 
9. Coroborarea conţinuturilor diciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaşiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu ceea ce se face înalte centre universitare din tara si din străinătate.  

 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota 
finală 

10.4 Curs Abilități teoretice 
Corectitudinea/ exactitatea 
cunoştinţelor 
Coerenţa logică 
Gradul de asimilare a 
limbajului de specialitate 

Examen scris tip grilă 
 
 

80% 
 
 

10.5 
Seminar/laborator 

 Examen practic 20% 

10.6 Standard minim de performanţă : 
Realizarea baremului de activitati practice din cursul semestrului. 
Obținerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare (test curs, examen practic, test final semestrial) 
Nota 5 : o asimilare satisfăcătoare a subiectelor expuse în foaia de examen, înţelegerea superficială a conceptelor 
, prezentare sumară, demonstrare slabă a problemelor discutate,  utilizarea satisfăcătoare a limbajului de 
specialitate. 

 
 
Data completării   Semnătura titularului de curs       Semnătura titularului de seminar 
___________                   Prof. Univ. dr. Șapte Elena                         Prof. Univ. dr. Șapte Elena 
           
 
Data avizării în departament    Semnătura directorului de departament 
 
        SL.univ.dr.Pușcașu Cristina 

 
Decan, 

Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


