
 

 

ANEXA 4 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „OVIDIUS” DIN CONSTANŢA 

1.2 Facultatea FACULTATEA DE STOMATOLOGIE 

1.3 Departamentul MEDICINĂ DENTARĂ 

1.4 Domeniul de studii SĂNĂTATE 

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii TEHNICĂ DENTARĂ 

1.7 Anul universitar 2022-2023 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei FIZIOLOGIE. FIZIOPATOLOGIE 

2.2 Cod disciplină FMD.1.1.02 

2.3 Titularul activităților de curs S.L. DR. GRIGORIAN MIRCEA 

2.4 Titularul activităților aplicative S.L. DR. GRIGORIAN MIRCEA 

2.5 Anul de studii 1 2.6 Semestrul 1 2.7 Tipul de evaluare Ex 
2.8 Regimul disciplinei  

*/** 
DF/DO 

* DF – disciplină fundamentală, DD – disciplină în domeniu, DS – disciplină de specialitate, DC – disciplină complementară, 
DAP – disciplină de aprofundare, DSI – disciplină de sinteză, DCA – disciplină de cunaștere avansată 
** DI – disciplină impusă; DO – disciplină opţională 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei) 

3.1 Număr de ore activităţi directe pe 
săptămână 

2 din care: 3.2 curs 1 3.3 aplicaţii*** 1 

3.4 Total ore activităţi directe pe semestru 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 aplicaţii 14 

3.7 Total ore de studiu individual 22 

Distribuţia fondului de timp  [ore] 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  5 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate 
şi pe teren 

5 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 

Tutorial 4 

Examinări 2 

Alte activităţi 2 

3.8 Total ore pe semestru 3.4. + 3.7 (nr. credite x 25 ore) = 50 

3.9  Numărul de credite 2 
*** S - seminar; L - laborator; P - proiect 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului 
Sala de curs dotata cu videoproiector, laptop, tabla, ecran de 
proiectie 

5.2. de desfăşurare a laboratorului /proiectului Sală de laborator cu aparatură specifică 

 
6. Competenţele specifice acumulate 
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C1.1 Descrierea conceptelor, teoriilor, şi noţiunilor fundamentale în ceea ce priveste structura si functionalitatea 

normala a aparatului dento-maxilar precum si a componentelor normale şi patologice ale organismului, în 

general, relevante pt practica clinică de medicină dentară , precum şi pt a preveni apariţia îmbolnăvirii 

 

C1.2 Formularea de ipoteze şi operaţionalizarea conceptelor de bază pentru interpretarea corecta si integrarea 

metodologiei de examinare clinica, complementara a pacientului în medicina dentara si de utilizare a aparaturii 

stomatologice în vederea elaborarii diagnosticului 

 

C1.3 Identificarea metodelor, tehnicilor si cunostintelor clinice dobandite in vederea implementarii unor masuri 

de preventie si profilaxie a afectiunilor sistemice 

 
C1.4 Evaluarea critica a ipotezelor, a mijloacelor si metodelor utilizate in vederea aplicarii tehnicilor de 

examinare si diagnostic . 

 

C1.5 Dezvoltarea si implementarea unor abordari noi privind procesul de profilaxie a afectiunilor sistemice in 

legătură cu cele mai noi achiziții în domeniu. 
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CT1  

Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, condiţiilor de finalizare a acestora, etapelor de 

lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente şi riscurilor aferente 

 

CT3 

Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi formare profesională asistată 

(portaluri internet, aplicaţii software de specialitate, baze de date, articole, cursuri on-line etc.) atât in limba 
romana cat si intr-o limba de circulaţie international 

 
7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 

Fiziologia studiază esenţa vieţii, procesele metabolice şi funcţionale ce se 
desfăşoară în organismul uman, interrelaţiile dintre acestea, 
mecanismele de control şi procesele integrative celulare, extracelulare şi 
dependenţa lor de complexitatea şi multitudinea factorilor ambianţi. 
Fiziopatologia este o disciplina fundamentala care studiaza mecanismele 
de producere ale bolilor si explica modalitatile de aparitie ale semnelor si 
simptomelor. 

7.2 Obiectivele specifice 

În cadrul cursurilor şi lucrărilor practice de fiziologie generală sunt urmarite 

obiectivele: 

 Prezentarea istoricului decoperirii functiilor fiziologice ale 
organismului, 

 Prezentarea notiunilor de anatomie pe scurt completate cu notiuni 
de fiziologie pentru a evidentia functionarea normala a aparatelor 
si sistemelor din organism, 

 Prezentarea parametrilor normali de functionare a aparatelor si 
sistemelor, 

 Prezentarea practica a determinarii numarului de eritrocite, 
leucocite, trombocite, 

 Determinarea practica a hemoglobinei si hematocritului, 
 Determinarea practica a vitezei de sedimentarea a hematiilor, 
 Executarea si analizarea frotiului de sange periferic cu prezentarea 

elementelor figurate ale sangelui, 

 Prezentarea grupelor sanguine si probleme legate de transfuziile 
sanguine si importanta factorului Rh, 

În cadrul cursurilor şi lucrărilor practice de fiziopatologie sunt predate 
notiuni despre: 

 Conceptul de boala, clasificarea bolilor; 
 Reactia inflamatorie care sta la baza multor boli; 
 Hemostaza si coagulare; 
 Sindroamele anemice; 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr ore alocate 
1. Introducere in studiul fiziologiei.  Expunerea materialului 1 



 

 

2. Sangele – caracteristici fizico-chimie; plasma sanguina didactic actualizat anual 

conform programei 

analitice; proiecţia 

imagisticii aferente, 

prezentări powerpoint, 

predare interactivă 

1 
3. Sangele: elementele figurate ale sangelui. 1 
4. Fiziologia hemostazei. 1 
5. Proprietatile fundamentale ale cordului. Activitatea mecanica 

a cordului. 
1 

6. Circulatia sanguina. Reglarea functiei circulatorii. 1 
7. Fiziologia respiratiei. 1 
8. Fiziologia aparatului excretor 1 
9. Fiziopatologia reactiei inflamatorii 1 
10. Exudatul inflamator. Particularitati ale inflamatiei la nivelul 

pulpei dentare. 
1 

11. Fiziopatologia termoreglarii 1 
12. Reactia febrila 1 
13. Fiziopatologia eritrocitelor 1 
14. Fiziopatologia hemostazei 1 

Bibliografie 
1. Vinay Kumar, Abul K. Abbas, Bazele Morfologice si Fiziopatologice ale Bolilor. Robbins PATOLOGIE, editia a 

IX-a, ed. Callisto, 2015. 

2. Sue  E. Huether; Kathryn  L. McCance, St.Louis, Missouri, Understanding pathophysiology, Elsevier, 2017 

3. Danina Muntean, Indreptar practic de Fiziopatologie clinica, Editura „Victor Babes” Timisoara, 2016. 

4. Stefan Silbernagl, Florina Lang, Fiziopatologie Atlas Color, Editura Callisto, 2011. 

5. Giunti ED, Atlas de Fiziologie Umana, Editura Didactica si Pedagogica, 2011 

6. HAULICA I. – Fiziologie Umana, Editia III, Editura Medicala, Bucuresti, 2007 

8.2 Aplicații (seminar/laborator/proiect) Metode de predare Număr ore alocate 
1. Prelucrarea normelor de protectie privind munca in 

laboratoarele de fiziologie , indicatii metodologice. 

Învăţământ  interactiv 

folosind predare și 

demonstrații practice 

1 

2. Numaratoarea eritrocitelor si reticulocitelor. Dozarea 

hemoglobinei si determinarea hematocritului.  
1 

3. Viteza de sedimentare  a hematiilor. Indici eritrocitari. 1 
4. Determinarea grupelor sanguine si a Rh-ului. 1 
5. Executarea si colorarea frotiului de sange periferic. 1 
6. Studiul frotiului de sange (determinarea formulei 

leucocitare). 
1 

7. Teste de investigare a hemostazei primare. Numaratoarea 

trombocitelor. 
1 

8. Teste de investigare a hemostazei secundare 1 
9. Masurarea tensiunii arteriale. Inregistrarea 

electrocardiogramei. 
1 

10. Spirograma. 1 
11.  Inflamatia acuta  1 
12. Inflamatia acuta 1 
13. Explorarea metabolismului proteic si lipidic. 1 
14. Explorarea metabolismului glucidic. Recapitulare. 1 

Bibliografie 
1. Grigorian Mircea, Notiuni practice de fiziologie, Editura PIM, 2018 

2. HAULICA I. – Fiziologie Umana, Editia III, Editura Medicala, Bucuresti, 2007 

3. Nemeș Roxana Maria, Pleșa Florentina Cristina, Fiziopatologie, 3 volume. Lucrari practice, ed. 

Prouniversitaria, 2021 

 



 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Conţinutul cursurilor si a lucrarilor practice aferente disciplinei sunt în concordanţă cu  alte programe de studii similare 

din ţară. În discuţiile purtate cu  cu angajatorii din domeniul medicinii dentare şi cu alţi reprezentanţi ai mediului de 

afaceri, disciplina este adaptată la cerinţele domeniului medicinei dentare. 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 
10.1 Criterii de 
evaluare 

10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Insusire teoretica Examen scris 80% 

10.5 Aplicații Abilitati practice Examen practic scris 20% 

10.6 Standard minim de performanţă 
Realizarea baremului de activitati practice din cursul semestrului. 

Obținerea calificativului minim 5 la toate formele de evaluare (examen practic, examen scris). 

 
 
Data completării, 
26.09.2022 
______________ 

             Titular activităților de curs, 
      Grigorian Mircea 

 
       ______________________________ 

Semnătura 

Titular aplicații,    
Grigorian Mircea 

 
____________________________ 

Semnătura 
 
 
Data avizării în Departament, 
   
________________________ 

 
 

Director de Departament, 
Sl. Dr. Pușcașu Cristina 

Semnătura 
 
 

Decan, 
Prof. Univ. Dr. Caraiane Aureliana 


